OSTERSJOJUDISKT FORUM ¢ BALTIC JEWISH FORUM, SWEDEN
DEN ENDA BISTANDSORGANISATION SOM VERKAR FOR

‘ BEHOVANDE JUDAR OCH JUDISKT LIV | BALTIKUM

Ostersjojudisk BULLETIN NR 3 ¢ 2021

Behoven for dem vi hjalper
tar inte semester — Hjalp oss hjilpa!
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Ordforande har ordet

Fran kamporganisation till hjalporganisation

ar organisation hette tidiga-
re “Aktionskommittén for

sovjets judar” och véart mal
var da att judar i davarande Sov-
jetunionen fritt skulle fa utéva sin
religion och kultur och att de som
: ville skulle f4 utvandra till Israel el-
ler annat land. Vi stodde dessa mal pé olika sitt. De som
ansokte om utresa blev ndstan alltid nekade och utsat-
tes for repressalier av olika slag. De kallades “refusniks”
Nar Sovjetunionen foll samman, borjade véra mal upp-
fyllas, och vi forandrade var inriktning till att hjédlpa ut-
satta judar och stodja judiskt liv i forna Sovjet och vi
tog de baltiska judarna och deras forsamlingar som vér
malgrupp, inte minst for den nédra kopplingen till Sve-
rige. Vi bytte d& namn till "Ostersjéjudiskt Forum”, OjF.
Idag ér vi den enda bistaindsorganisation som verkar for
behovande judar och judiskt liv i Baltikum, vilket vi valt
att markera med en ny underrubrik pé bulletinens forstasida
fran arets forsta nummer. Och vi behovs tyvirr fortfarande.
Med alla er givare gor vi skillnad for de som behover oss.
Tack till er alla fran slutmottagarna av ert stod!

Arsberittelsen for 2020

I detta nummer presenterar vi var arsberittelse avseende for-
ra aret. Aret innebar pafrestningar av olika slag pa grund av
Corona pandemin men tack vare alla som bidrog vill jag pasta
att vi klarade utmaningarna med rége och extra stodinsatser
kunde goras. Var devis, "ingen kan gora allt - men alla kan
gora nagot” stimmer val. Vi har en fantastisk och engagerad
ideell styrelse (se namnen i avslutningen pa arsberittelsen)
som jag pa detta sitt vill passa pé att tacka for gott jobb liksom
var allt i allo Dina pa kansliet som ser till att allt det [6pande

dagliga arbetet fungerar. Fanni Epstein och John Gradowski
ingdr ocksé i vart team med sina specifika insatser.

Ett annorlunda pesachfirande ocksa i ar

Vira pesachpaket fick ocksé i 4r extra stor betydelse pa indi-
vidniva eftersom det gemensamma firandet i forsamlingarna
inte kunde genomforas. Alla fick sin matze mm, tack vare alla
stora som sma bidrag - aterigen tack! Vér akutfond tickte upp
dér medel fattades.

Gistkronikor

Vi fortsitter med att ha gastkronikorer i var bulletin. Styrelsens
allaledaméter har skrivit kronikor och nu fortsétter vi med att
ge vara sympatisorer lite utrymme. Forst ut ar Leif Zern, som
manga sakert kdnner igen fran kultursidorna i Dagens Nyheter,
som med glddje tackade ja till att skriva — tack Leif!

Ingen Glimstavecka i ar heller

Pandemin gor att vi inte heller i ar kan skicka utsatta famil-
jer till familjeveckan pa Gldmsta. Kanske skulle David och
Gabriel och deras mamma, som du kan ldsa om i detta num-
mer, ha varit en av familjerna som skulle fitt en vilbehovlig
avkopplande vecka. Familjen ingar i vért projekt "Bittre livs-
kvalitet for judiska singelforaldrar med barn med sérskilda
behov”. Nu fér vi istéllet se till att tvillingarna och deras mam-
ma samt alla 6vriga i projektet far det stod som de behover
for att kunna leva ett anstandigt liv.

Trevlig sommar
Onskar er alla en fin och avkopplande sommar och ta vil
hand om er s att vi blir av med det elaka viruset.

Thomas Bab/Ordforande

Baltic ey
FORUM

GAvoggy)g

G150 kroney

Uppvakta med ett gavobevis

och stod samtidigt
var hjilpverksamhet

Gévobevis kan bestillas hos oss pa OjF
antingen via telefon 08-664 53 38 eller via e-post

b.j.ft@telia.com
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Den enda bistandsorganisation som verkar for behovande judar
och judiskt liv i Baltikum

~ Verksamhetsherattelse for
Ostersjojudiskt Forum for ar 2020

(")stersjiijudiskt Forum, (")jF, startade — med namnet Aktionskommittén for Sovjets judar — 1971 och
stodde s.k. refuseniks och Sions fdngar i ddvarande Sovjetunionen. OjF ér en ideell férening som fo-
kuserar pa socialt, medicinskt, materiellt och kulturellt bisténd till judar i Ostersjéregionen (for nirva-
rande i Estland och Lettland). Hjilpen ges huvudsakligen i kontant form f6r lokala inkép formedlade
via respektive judisk forsamlings sociala verksamheter.

Bistandet lamnas oftast i samverkan med internationella judiska hjdlporganisationer. Kulturutbyte

och andra former av samverkan &r en viktig del av verksamheten. Samtidigt bekdmpas alla former av
antisemitism.
Behovande baltiska barnfamiljers deltagande i judiska sommarldger pa Glamsta ingar i verksamheten.
Vid rsskiftet 2020 - 2021 hade Ostersjéjudiskt Forum 460 betalande medlemmar. Medlemsantalet
ar inte direkt jamforbart mellan aren da inkomna medlemsavgifter inte periodiseras. Darutéver finns
manga sympatisorer som stoder verksamheten ekonomiskt och pé andra sitt.

Styrelsen har haft ssmmantride sju ganger (6 februari, 7 april, 20 maj, 23 juni, 27 augusti, 21 oktober
och 3 december.) Arsméte for 2019 irs verksamhet holls 26 maj via telefon pa grund av radande Coro-
napandemi.

Styrelsen har bestatt av Thomas Bab, ordférande, Bengt Sederowsky, vice ordférande,

Hans Kraitsik, kassor, Ludvig Kéhler, Rut Milchner, Simone Nadbornik, Henrik Radomski och Jana
Seiheta. Henrik Radomski avgick pa egen begéiran den 30 november 2020. Styrelsen tackar Henrik for
hans virdefulla insatser och for hans tid i styrelsen.

OjF:s mangarige revisor Bernt Heyman avled den 14:e maj. Vi minns Bernt med virme och tacksamhet.
Fore detta revisorssuppleant Peter Christensen valdes till revisor under arsmotet. Tobias Rawet valdes
till revisorssuppleant. Dina Markovich och Anna Nachman valdes till valberedare vid arsmotet 2020.

Pa kontoret har Dina Markovich varit deltidsanstalld och svarat for den dagliga driften. Hon har dven
varit styrelsens sekreterare. Hennes sprakkunskaper i bl.a. ryska ar viardefulla for verksamheten.
Fanni Epstein har 16pande skott medlems- och adressregistren under éret.

H
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Sex utgavor av tidningen Ostersjojudisk bulletin har getts ut under aret och spridits i ca 3 300 exem-
plar/nr. Den ideelltarbetande redaktionen har bestatt av Thomas Bab, Rut Milchner, John Gradowski
och Ludvig Kohler med Dina Markovich som sammanhallande kraft.

Ar 2019 inforde vi méjligheten for foretag och privatpersoner att annonsera i bulletinen, vilket under
2020 gav 37 000 kr.

Bulletinen skickas, forutom till vira medlemmar, till medlemmarna i de judiska férsamlingarna i
Sverige. Den skickas dven till de judiska férsamlingarna i Baltikum, Helsingfors, Kopenhamn och till
JDCs (The American Jewish Joint Distribution Committee) representanter Stefan Oscar i Tallinn och
Moni Beniosev i Riga. Vddjanden i bulletinen om ekonomiskt bistand for speciella &ndamal ger stort
gensvar bland ldsarna.

Vid arsmotet beslutades att hoja medlemsavgiften med 20 kronor fran ar 2021 till 250 kr per ar. Med-
lemsavgiften f6r ungdomar under 26 ar dr oférandrad, 100 kr. Medlemsvérvning har bland annat skett
i samband med utskick till medlemmarna i Stockholms, G6teborgs och Malmos judiska férsamlingar.

Aktiviteterna under verksamhetsaret listas nedan, i méjligaste man i tidsfoljd. En del dterkommer ar-
ligen, andra dr engangsforeteelser. Arbetet sker ofta i ndra samarbete med JDC i Baltikum och Europa,
med Stefan Oscar och Moni Beniosev som sakkunniga.

*Det s.k. Welfareprogrammet, mat och medicin till de mest behdvande judarna i de baltiska lan-
derna, har fortsatt under aret. Bakgrunden ir en privat och arligen férnyad donation, under 2020
pé 50 000 euro. Vart forum skoter administrationen. Donatorerna har uttalat sin belatenhet med
hur pengarna har anviénts.

*For vaccinering mot influensa for gamla och barn samt som bidrag till Vinterhjélp i de baltiska
linderna 6versandes 107 000 kr. Totalt distribueras vart forums Vinterhjilp till 12 platser i de tva
baltiska staterna (8 i Estland och 4 i Lettland). Manga av dessa judar skulle ha mycket svart att klara
sig utan denna hjélp. Den kan ha raddat liv.

*40 000 kr oversiandes till Baltikum till Chanuka-firande f6r behovande barnfamiljer.

*Gévor och stod till OjF:s verksamhet har inbringat totalt 130 000 kr. Denna summa kommer att
anvandas i verksamheten for olika former av aktiviteter och bidrag.

*QjF:s Gavobevis som kan anvindas vid bemirkelsedagar eller i andra sammanhang har inbringat
ca 11 000 kr. Det ir ett fint sitt att bidra till OjF:s hjilpverksamhet.

* 100 000 kr skickades till Estland och Lettland till inkop av pesachpaket. Pa grund av Coronapan-
demin har pesachfirandet 2020 sett annorlunda ut. I samarbete med JDC har hundratals beh6vande
judar i Baltikum firat pesach i bostaden i stallet for gemensamma sederaftnar i forsamlingarnas regi.
De baltiska judiska forsamlingarnas volontdrer har akt hem till dem med pesachpaketen, som
Ostersjéjudiskt Forums givare bekostat.

*Pa grund av Coronapandemin fordndrades Bulletinens innehéll fran nr 3,1 maj, till nr 5,1 oktober.
Pandemin forvirrade situationen och skapade stora extra behov for de utsatta judarna i Baltikum.
OjF startade dérfor en akutinsamling i maj och denna gav stort gensvar.

OjF skickade 85 000 kr till Baltikum som extra stéd p& grund av Coronapandemin.

.=
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*OjF fortsitter att stodja projektet Bittre livskvalitet for judiska singelforildrar med barn
med sirskilda behov i Estland” Landet har ett bristande socialt skyddsnit och efter en skilsméssa
kraver lagen i princip ingenting av familjefadern. Samtliga mammor i projektet har ldga inkomster,
sma bostdder och familjefadern bidrar varken ekonomiskt, praktiskt eller kommunikationsmassigt.
Judiska forsamlingen, med stod av OjF, bistar dessa mammor med matkuponger till en matkedja,
skolmaterial, skolavgifter, medicin, hjdlp med att betala nodviandiga rakningar for el och uppvarm-
ning och vid behov psykologiskt stod efter skilsmdssan f6r mor och barn. Familjerna hade inte
klarat sig utan hjilpen frén Judiska férsamlingen och Ostersjdjudiskt Forum.

Projektet finansieras av fonder och enskilda givare. Under aret 6verfordes 165 000 kr till projektet.
Ett nummer av Ostersjojudisk Bulletin, nr 4, dgnades sirskilt 4t att uppmirksamma de utsatta
familjernas levnadsvillkor.

“For forsta gdngen pa 29 ar kunde OjF inte erbjuda baltiska barnfamiljer en vistelse pa Glimsta.
Familjeveckan pa Glamsta var instilld pa grund av den radande pandemin.

Medel avsedda for familjeveckan overfordes till projektet som omnédmns i foregaende stycke.

*Pa grund av Coronapandemin ersattes vart arliga heldagsmote dér vi diskuterar verksamheten,
strategier och framtiden av ett extra styrelseméote den 27 augusti. Det konstaterades att OjF stir
infor ett antal utmaningar, men ocksd att vara satsningar pé olika former av stod dr vialbehovliga
och mycket uppskattade da stodet ger de utsatta och behovande ett tryggare och vardigare liv.

*I december ansokte OjF hos Ilon Wiklands stiftelse for barnkultur om bidrag for ar 2021 till
”Kulturprojekt for mindre bemedlade judisk-estniska barn och ungdomar i Tallinn (Kulturprojek-
tet)” Detta ir ett nytt delprojekt inom OjF:s projekt; ”Bittre livskvalitet for judiska singelforaldrar
med barn med sdrskilda behov i Estland”

Syftet med projektet dr att stirka barnens sjalvkénsla och stimulera barnens kreativa utveckling. Vi
avvaktar svar om bidrag fran Ilon Wiklands stiftelse.

*I bulletin nr 5 berittade vi om en av familjerna i projektet "Battre livskvalitet for judiska singel-
fordldrar med barn med sérskilda behov i Estland”

For att klara ekonomin 4r ensamstdende mamman tvungen att ha tva arbeten; varav ett med natt-
skift. Detta medforde att hennes dotter, 14 ar, fick psykiska problem.

Modern tvingades ldmna sitt arbete for att ta hand om dottern. Familjen hade lan och obetalda
skulder som modern inte kunde betala.

For att hjélpa familjen skickade tvéd privatpersoner gavor pd sammanlagt 14 000 kr. Dessa gavor
rickte till att betala familjens skulder men édven till nya kldder och skor for dottern.

Vi kan aterigen konstatera att vidjanden i bulletinen om ekonomiskt bistand for speciella éndamal
ger stort gensvar bland ldsarna.

*QjF:s hemsida www.ostersjojudisktforum.se eller www.balticjewishforum.se utvecklas kontinu-
erligt. Under aret fortsatte insamlingen av e-postadresser for att sinka kostnaderna och foérenkla
kontakten med medlemmarna. Vart nystartade e-brev skickas ut i samband med utskick av bul-
letinen och vid judiska helgdagar. Information om vara kampanjer och var Bulletin forekommer
regelbundet i Judiska forsamlingens elektroniska veckobrev.

*QjF:s Facebooksida www.facebook.com/balticjewishforum/ utvecklas och skots lopande av Jana
Seiheta och Ludvig Kohler.

H
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Under aret har vi kunnat hjdlpa manga - obemedlade pensionirer savil som behdvande familjer och
arbetslosa — i Estland och Lettland. I stor utstrackning handlar det om mat: gemensamma varma
maltider i férsamlingarnas regi, matpaket hem till de som inte kan limna sina bostédder, pesachpaket
med matze och andra fornédenheter. Under Coronapandemin har gemensamma varma maltider och
gemensamt firande av judiska helger tyvarr varit omojligt. Alla ser fram emot att gemensamma aktivi-
teter snart ska kunna édterupptas.

Gavor till verksamheten har kommit fran manga. Det dr hér inte mojligt att rakna upp alla vart forums
generdsa donatorer. Inte heller kan gévorna rangordnas. Alla dr givna med gott hjirta och ar mycket
valkomna.

Bland vara storre — och i ménga fall aterkommande - bidragsgivare under éret var Gunilla och Werner
Guters stiftelse, familjen Thomas Morne, Hjdlpsamhetsforbundet Rodef Chesed, Stiftelsen Clas Gro-
schinskys minnesfond, Carl-Erik Levins Stiftelse, Stiftelsen Warburgs donationsfond, Lembit Vachtmans
minnesfond, Ettlingers fond, Gerald och Monica Naglers stiftelse, Judiska Kvinnoklubben, B 'nei Brit i
Malmoé och i Danmark och kamratgianget Dafke.

Gavor har ocksa inkommit for att hedra personer i samband med en hogtidsdag samt for att minnas
personer som avlidit. Under aret har OjF erhéllit ett arv frén en privatperson och detta ska anvindas

for framtida aktiviteter.

Vi vill tacka alla - hir nimnda likavil som ondmnda - som med arbetsinsatser och pengar har stottat
verksamheten. Alla gavor, stora och smé, hjélper oss att hjilpa.

For den ekonomiska redovisningen hénvisas till sarskild bilaga som kan rekvireras fran vart kansli.

ﬁmmgm@ Yy / lapll MWZ{

Thomas Bab Hans Kraitsik Rut Milchner
e
Simone Nadbornik Jana Seiheta

17{91 LoDy Kot

Bengt Sederowsky Ludvig Kohler
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Det viktiga beréttandet

Gastkronika av Leif Zern

realskolan var min favoritlektion kris-
tendom. Det betydde en vialkommen
héltimme da jag snabbt kunde forflytta
mig fran Katarina Real - granne med
Allhelgonakyrkan - ner till Ringvagen
och runt hornet in pa Rutger Fuchsgatan dér
fabror Hugo hade sitt skradderi, tvd sméa rum
som doftade gott av ull och anga.I det innersta
satt han med benen i kors pa bordet och laga-
de en véarkappa eller sydde ett par herrbyxor
han tagit matt pa.
Jag dlskade att lyssna nar han mélande berét-

bakom lasta dorrar och stingda fonsterluckor
nédr mobben drev fram pa gatorna och skrek an-
tijudiska slagord. Pa de dar héltimmarna blev
allt sa konkret och levande for mig, det var inte
historia - det var hdr och nu.

Jag fragade ofta pappa varifran familjen Zern-
jaffsky hade kommit. Han visste inte sa noga och
svarade Ryssland. Men Ryssland var stort. Jag
fantiserade om Sankt Petersburg, néra till hands
med tanke pa vara finlandssvenska slaktingar.
Farmor var fran Helsingfors. Jag fick n6ja mig
med att fantisera, nyttigt det ocksa. Men det var

tade om hur han hade kommit till Stockholm farbror Hugo, gift med pappas dldsta syster, som

med bat fran Riga. Han var 9 ar och hamnade mittien  foérde mig ndrmare nagonting som omgivningen teg om.

idyll. Har flanerade folk pa kajerna och lag pé filtari ~ Skolan, till exempel.

parkerna och latade sig. Aret var 1909 och storstrejken Det var dir i det lilla skradderiet jag blev medve-

pagick for fullt. ten om hur viktigt berdttandet dr som ett sétt att hélla
Lille Hugo trodde knappt sina 6gon — hemma som  minnet vid liv. Och att lata det gd i arv. Ibland krévs det

pogromerna hade tvingat familjen att barrikadera sig ~ héltimmar for att man ska ldra sig nagot.

Familj i konstant prekart tillstdnd

Oversittning och bearbetning: D. Markovich och J. Gradowski

iktoria T &r 37 ar, ensamstaende mamma med tvillingarna Gabriel och
David, tio ar. Familjen befinner sig i en konstant ekonomiskt svar situa-
tion. Viktoria arbetar deltid som stddare, andra arbetsmajligheter saknas
pa grund av COVID-19-situationen. Aven om det vore méjligt att hitta
ett bittre heltidsjobb skulle det vara omdjligt pa grund av pojkarnas brackliga hdlsa -
bada lider av astma och svag benstruktur och kraver darfor staindig uppmérksamhet.

Viktoria méste folja med pojkarna till och fran skolan, hjélpa till med lixor och
overvaka deras hilsa — en extremt svar uppgift for en ensamstaende foralder som
ocksd arbetar for att betala rdakningarna.

Viktorias deltidslon ticker knappt de grundlidggande behoven, men inget utéver
dessa. Att kopa datorer for sonerna, som behovs for deras undervisning i skolan,
eller att laga den trasiga tviattmaskinen &r helt omojligt.

All hjélp ar avgorande for denna familj. Bada pojkarna far till exempel 150 € per
kvartal till mat via projektet "Bdttre livskvalitet for judiska singel féraldrar med barn
med sérskilda behov i Estland” som st6ds och finansieras av vart Forum. Var hjalp ar
mycket uppskattad. Hjdlp oss att fortsétta hjélpa Viktoria och hennes barn!
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= Returadress:
Ostersjojudiskt Forum

= Box 5053

W' 102 42 Stockholm
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Behoven for dem vi hjalper
tar inte semester

art stodjande hjélparbete pdgar kontinuerligt aret runt.

Utsatta dldre och barnfamiljer i Estland och Lettland
forlitar sig pa vara insatser och vi forlitar oss pa alla vara
givare — era bidrag gor stor skillnad for sa manga utsatta.

Hjalp oss hjilpa d@nnu lite extra, Coronavirusets hédrjningar
fortgar.

Ténk pa vér devis — ingen kan gora allt men alla kan gora
nagot!

Tack och trevlig sommar!
Thomas Bab/ordforande

EZ, 68 ar, har psykiska problem och hjartdkommor. Hon och hennes man far
féljande stod fran valfardscentret Hesed pa Judiska forsamlingen i Riga: mat-
paket, pesachpaket, vinterhjélp, lakarbes6k och medicin. Foto: D.Polishjuk

Vi stodjer Ostersjojudiskt Forums arbete for en bittre livskvalitet for behdvande i Baltikum

Gunilla och Werner Guters stiftelse stodjer Ostersjojudiskt Forums arbete

Channa och Hans

Hjilpsamhetsforbundet

Familjen Nachman | |[KRAN & SCHAKT AB

e

Kraitsik Rodef Chesed
o FAMILJEN
THOMAS BAB KONSULT @\60 ALICE OCH FELIX IRENE OCH THOMAS
din godisbutik Player® BRAKL MORNE
DINELL JOHANSSON| | umconsumnaambn | {2 IPU Rt Soeciins | | ™ b ersiein ap | | RUT MILCHNER

T

Lisa och Fima
Szugalski

Foreningen Forintelsens

Sverlevande Din annons

Vi har plats for fler stodjare. Fran 500 kr/nr. Kontakta vart kansili.
Besok var hemsida www.ostersjojudisktforum.se och f6lj oss pa Facebook www.facebook.com/balticjewishforum/

* Ostersjéjudisk BULLETIN
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Thomas Bab Ostersjsjudiskt Forum
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Baltic Jewish Forum 102 42 Stockholm
Sweden Telefon
08-664 53 38
Redaktion Facebook:
Thomas Bab www.facebook.com/balticjewishfo-
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Medlemsavgift 2021
250 kr/ar, 100 kr/ar for dig under 26.
Bankgiro 5036-6822, SWISH 1232138899

ISSN 1403-5685
Citera oss garna — men ange kallan!

Tryck
Den ideella féreningen Ostersjsjudiskt Forum Katalogia AB, Solna
fokuserar pa socialt, medicinskt, materiellt

och kulturellt bistand till behévande judar och
judiskt liv i Baltikum, ofta i samarbete med
svenska och internationella hjalporganisationer.
Kulturutbyte och andra former av samverkan
ar en viktig del av verksamheten. Parallellt med

detta bekampas alla former av antisemitism.

Omslag: Tvillingarna David och
Gabriel har bréacklig hélsa — bada
lider av astma och har svag ben-
struktur och kraver darfor standig
uppmarksamhet.

Foto: A. Dusman
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