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Extra manga pesachpaket
till Baltikum pga pandemin!
Stod pesachfirandet i hemmen.

Vi tar Swish.

Har kan du betala direkt med mobilen
- enkelt, snabbt och sakert.

Hialp oss hjalpa!

un 1232138899
Kallelse till Ostersjojudiskt Forums arsmote
Tisdagen den 25 maj ki 18.00.
Medlem som onskar nirvara anméler detta till kansliet, pa b.j.f@telia.com eller pa
tel 08-664 53 38, senast torsdagen den 20 maj. Pa grund av den nu pagaende pandemin Iar métet dga rum digi-
talt via Zoom. Du som anmaler dig far nagra dagar innan motet underlag for inloggning.
Av besparingsskal skickar vi inte ut arsmoteshandlingarna. Medlem som vill ta del av handlingarna kan kontakta
vart kansli sa ser vi till att du far handlingarna. Verksamhetsherattelsen presenterar vi i nista nr av var Bulletin
och pa var hemsida.
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ara vanner, medlemmar, intres-
Kenter, lasare av var Bulletin och

inte minst alla ni som ocksé bi-
drar med pengar till var hjalpverksamhet.
Hela var verksamhet bygger pa de bidrag
vi far in. Ett aldrig sa litet stod betyder
mycket och varje bidrag gor skillnad. Och - vi har plats f6r manga
fler bidragsgivare. Foretagare kan enkelt stodja vart arbete med
en annons. Kontakta vart kansli f6r mer information.

Fran slaveri till frihet

Pesachfirandet, som i ar infaller 28 mars-4 april, hogtidlig-
halls till minne av nér judarna gick frén slaveri till frihet,
genom uttiget ur Egypten, ca 1400 ar fore vér tiderdkning.

Ordforande har ordet

Onskar er alla glad pesach och glad pask

I Baltikum ér det drygt 30 ar sedan judiskt liv tog ny fart,
ndgot vi bidragit till och som vi fortsitter att stodja. Nu &r
de baltiska judarna fria att fira Pesach och vi ska hjilpa dem
med extra manga pesachpaket i ar sa att alla kan fira hemma
i dessa pandemitider.

Gistkronikorer

I detta nummer har vi glddjen att ha tva kronikorer, min
foretradare pa ordforandeposten, Hans Kraitsik och Stefan
Oscar som dr verksamhetschef for JDC/”Joint” i Europa, en
organisation vi framgangsrikt samverkar med sedan vildigt
manga ar.

Thomas Bab/Ordforande

Ostersjojudiskt Forum och de judiska férsamlingarna
i Baltikum. Reflektioner inifran och utifran.

Gistkronika: Stefan Oscar Oversittning och bearbetning: Thomas Bab

Mitt forsta besok i Baltikum

Jag vill borja med att berétta om nagot
som hande for 6ver tjugo ar sedan, nar
jag via mitt arbete for American Jewish
Joint Distribution Committee/JDC -
ofta forkortat “Joint” i den judiska varl-
den - for forsta gangen kom till de bal-
tiska landerna for att besoka de judiska
forsamlingarna.

Det var mitt i vintern, vilket inte pa
négot sitt dimpade den entusiasm och
lingtan efter judisk identitet och enga-
gemang i allt som handlade om det ju-
diska. Jag upplevde det vart jag dn kom.

Fattigdom och ateruppbyggnad
Det var en viktig tidsperiod och process
att dterskapa judiskt liv och nya mojlighe-
ter, vilket skedde nistan samtidigt med
den ekonomiska kollapsen av det forna
sovjetiska systemet, dar tusentals judar
dagligen kidmpade for sin 6verlevnad.
For manga av dessa baltiska judar, och
sarskilt for de hundratals Forintelse-
overlevarna utan familj eller annat socialt
stod, fanns det ingen att forlita sig pa
forutom andra judar utanfor Baltikum

Gaéstkronika Stefan Oscar, Verksamhetschef for
JDC*/”Joint” i Europa, Asien och Afrika. * JDC (the
American Jewish Joint Distribution Committee) ar

den stérsta judiska humanitara hjélporganisatio-
nen som idag arbetar i ca 70 l&nder med hjalp till
utsatta judar och stéd till judiska férsamlingar.

som ville stodja sina judiska broder och
systrar.

Ostersjojudiskt Forums insatser
och visad solidaritet

Nidr man talade om den hjartevirmande
judiska solidariteten var det sarskilt en
organisation som jag horde namnas om
och om igen - Ostersjojudiskt Forum.
Jag dr inte siker pa att Ostersjéjudisk
Bulletins alla lasare &r medvetna om att
Ostersjojudiskt Forum var den forsta
organisation som stottade de baltiska
judarna - och detta vid en historiskt kri-
tisk och svér tid, langt innan JDC/”Joint”

och andra internationella judiska hjalp-
organisationer kom igang med hjélpar-
bete i Estland, Lettland och Litauen.

Vad Ostersjéjudiskt Forum har gjort
for de judiska forsamlingarna och ut-
satta judar i regionen 4r négot alldeles
speciellt och enastédende, liksom att en-
gagemanget och hjdlparbete fortfarande
pagér. Tack vare det kontinuerliga sto-
det fran Ostersjdjudiskt Forum, engage-
manget och partnerskapet har sa mycket
astadkommits under alla ar - tusentals
baltiska judar har kunnat leva ett vardigt
liv, hundratals familjer, barn och unga
har fatt stod och hjilp att finna fram-
tidstro. Forsamlingarna i de tre huvud-
stdderna, Tallinn, Riga och Vilnius har
ateruppbyggts liksom judiskt liv pa ett
tiotal mindre orter.

Andra viktiga insatser frén Ostersjoju-
diskt Forum har varit matdistributions-
program, medicinsk omvérdnad, vaccina-
tionsprogram mot influensa, vinterhjélp
med stdd till uppvarmning av lagenheter
under kalla vintrar, Pesach-paket, akut-
hjalp av olika slag liksom st6d for gamla
att dka pa "Golden age camps” och sist
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men inte minst mojligheten for beho-
vande familjer att fA komma och vara pa
Gléamsta under en sommarvecka.

Detta ér bara en del av de manga pro-
gram och aktiviteter som pa ett drama-
tiskt sdtt forandrat den judiska gruppens
forutsattningar i regionen samt ocksa
bidragit till mognad och styrka i de lo-
kala judiska forsamlingarna.

Coronapandemins effekter

2020 var ett svart och problemfyllt ar for
de baltiska judiska forsamlingarna, ett
6de man delar med judiska férsamlingar
over hela vérlden.

Judiskt férsamlingsliv bygger i stor
utstrackning pa fysisk nérhet, livliga
moten med mycket folk, gemensam-
ma gudstjanster, tuffa diskussioner och
mycket annat som covidpandemin har
omojliggjort.

Helt nya utmaningar har uppstétt, allt
frén att garantera medicinsk trygghet till

alla férsamlingsmedlemmar, till att stot-
ta dem som forlorat jobb och inkomst,
och att forse alla barn med nodvindig
utrustning for att kunna ta del av sko-
lornas distansundervisning.

Och som det ser ut just nu kommer
den nuvarande situationen att paga dven
under 2021, och kanske bli 4n mer svar
och komplicerad.

Fortsatt stod och engagemang
De baltiska judiska férsamlingarna be-
héver mer dn nagonsin ett partnerskap
med, och stod av, organisationer som
Ostersjdjudiskt Forum och JDC/”Joint”,
var och en med sitt speciella arbetssitt.
Jag dr helt 6vertygad om att vi tillsam-
mans kommer att fortsitta stodja och
starka den judiska gruppen i denna lilla
del av vérlden.

En judisk forsamlingsverksamhet ska
inte enbart bedémas utifrin sin storlek,
inte heller efter sin exceptionella eller

tragiska historia, och inte heller utifran
den antisemitism och populism som f6-
rekommer i samhillet.

En bra forsamlingsverksamhet skapar
och utvecklar den judiska erfarenheten
pé ett realistiskt och systematiskt sitt,
ofta byggt pa gott sjilvfortroende och
fornyelse. En bra forsamling skyddar
och stottar sina beh6vande medlemmar
och kombinerar egenfinansiering med
stod fran omvirlden.

De judiska forsamlingarna i Estland,

Lettland och Litauen har fortfarande en
bit kvar till att deras verksamheter stir
pa helt egna ben. Ostersjojudiskt Forum
har har en viktig roll att fylla genom att
stodja forsamlingarnas ambition att bli
en stabil plattform fér kommande ge-
nerationer.
Pa JDC/”Joints”:s vagnar vill jag under-
stryka hur stolta vi ar att fortsitta vart
partnerskap med Ostersjéjudiskt Forum
for att uppna gemensamma mal.

TOBIAS RAWET fyllde 85 ar den 12 februari.
Tobias, vdr mangdrige styrelsemedlem och
nu revisors suppleant ir en stor vin av OjF:s
verksambhet. Vi 6nskar honom all lycka, god
hilsa och "bis hundertzwanzig”. Alla som vill
hylla Tobias i efterskott dr vialkomna att Swisha
till 1232138899 alt. Bg 5036-6822.

Bjud pa ett pesachpaket!

For 160 kronor kan vi distribuera ett pesachpaket till den/de som behéver!
I ar lir forsamlingarna inte kunna anordna gemensamt firande pga pandemin.

Det betyder att pesachpaketen i ar blir helt avgorande for att alla som vill ska kunna fira i sitt hem.

Det fanns en tid nir myndigheterna pa andra sidan Ostersjon gjorde vad man kunde for att forsvara firandet av pesach.
Idag ér det tack och lov inte sa ldngre. Nu 4r det ekonomin fér manga utsatta dldre och barnfamiljer som forsvérar ett
vardigt firande. Det kan vi gemensamt dndra pa genom att bjuda pa pesachpaket.

For 160 kronor tillhandahaller vi ett paket med matze och lite andra tillbeh6r for pesach for en person att anvinda

i sitt eget hem.

Hur manga pesachgister kan du bjuda i ar?
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POSTTIDNING B PORTO BETALT

Returadress:

Ostersjojudiskt Forum
Box 5053
102 42 Stockholm

Gdstkronika

Pesachfirande - tradition med judisk gemenskap

Text: Hans Kraitsik

ran Nisell, den davarande ordf6éranden i

Aktionskommittén for Sovjets judar (f.d.
namnet pa Ostersjdjudiskt Forum) om jag
ville 6verta ordfoérandeskapet. Jag behévde
inte ndgon lang betanketid for att acceptera
forfragan. For mig blev detta ett tillfille att
gora en insats for utsatta judar, ndgot som jag
varit forhindrad till under krigsaren da jag
var for ung. Ordférandeskapet blev borjan
till ett mangarigt engagemang for vara judiska systrar
och broder i Ost. Det blev tita besék och manga mé-
ten med overlevande fran Forintelsen och andra som
genomlidit umbaranden under den sovjetiska ocku-
pationen. De flesta av dessa var ensamma och sakna-
de sldktingar. De hade varit helt utan judiskt liv och
kontakter. Med var organisations hjilp kunde manga
av dessa fa materiell hjdlp och nagon mening med sitt
fortsatta liv. De flesta av dessa dr nu borta men fortfa-

Islutet av 1980 blev jag tillfragad av Go-

rande finns det manga judar i Estland och
Lettland som lever i n6d och dr i behov av
var hjélp och vara kontakter! Till dessa hor
ensamma modrar utan anforvanter, gamla
som maéste leva pa en férsumbar pension
och sjuka som inte har ekonomiska mojlig-
heter att kopa medicin!

Nyligen uppmirksammade vi Forintelsens
minnesdag. Den ger anledning till eftertan-
ke. Nu maéste vi sdkra vér judiska framtid
och kultur! En viktig del 4r firandet av pesach. Denna
hogtid har en stor symbolik av sammanhallning och
tradition. I dag kan vi visa var solidaritet med véra ju-
diska vanner i Baltikum genom att bidra till ett eller
flera pesachpaket! Detta ger alla som behover mojlig-
het till ett individuellt pesachfirande, ndr pandemin i
ar antagligen omojliggor ett gemensamt firande, och
bevarande av var gemensamma kultur och tradition.

I ar behovs dirfor extra manga paket!

Vi stodjer Ostersjojudiskt Forums arbete fiir en bittre livskvalitet for behdvande i Baltikum
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Gunilla och Werner Guters stiftelse stodjer Ostersjojudiskt Forums arbete.

Vi har plats for fler stodjare. Fran 500 kr/nr. Kontakta vart kansili.
Besok var hemsida www.ostersjojudisktforum.se och f6lj oss p& Facebook www.facebook.com/balticjewishforum/
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08-664 53 38 fokuserar pa socialt, medicinskt, materiellt
Redaktion Facebook: och kulturellt bistand till behévande judar och Omslag: | ar blir pesachfirandet an-
Thomas Bab www.facebook.com/balticjewishfo- : judiskt liv i Baltikum, ofta i samarbete med norlunda. Allt firande sker i hemmen
Dina Markovich rum/ svenska och internationella hjalporganisationer. | Och Vi ska sakerstélla att alla kan fira.
John Gradowski E-post & Hemsida Kulturutbyte och andra former av samverkan Foto: D.Polishjuk.
Rut Milchner b.j.f@telia.com ar en viktig del av verksamheten. Parallellt med
Ludvig Kohler http://www.ostersjojudisktforum.se : detta bekdmpas alla former av antisemitism.
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