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Coronaviruset skapar stora extra behov
Stod var akutinsamling

ar devis "Ingen kan gora allt — men

alla kan gora nagot” passar battre

dn ndgonsin i dessa tider. Vi vidjar

omgaende om stod till akutinsam-

lingen pa grund av Coronaviruset,
for de som drabbats av Coronapandemin i Balti-
kum. Vi har fatt vidjanden om extra och snabba
bidrag fran de judiska férsamlingarna i Estland
och Lettland. Coronaviruset har medfort mycket
stora pafrestningar for de
mest utsatta, de som ham-
nat i karantén, for socialar-
betarna som vi samverkar
med och naturligtvis allra
mest for de som insjuknat i
Covid 19. Vi hoppas pa att
i néartid kunna bidra med
minst 10 000 euro.

Nagra exempel: KN, 78 ér,
bor i en tvarumsliagenhet
med sin dotter. KNs in-
komst (pension) per ménad
ar idag 282,58 euro. KN fod-
des i norra Ryssland och flyttade till Riga dir hon
gifte sig 20 &r gammal. KN arbetade som kock pa
olika restauranger. KNs man dog for 10 ar sedan och
for 8 ar sedan diagnostiserades KN med en autoim-
mun sjukdom som svért paverkade hennes ryggrad
och ben. Idag kan hon nddtorftigt ta sig fram med
kapp och kryckor. Dottern blev hennes vardare. For
ett tag sedan diagnostiserades dottern med en ag-
gressiv cancer och hon opererades i februari. Coro-
na pandemin gor att dottern inte far nagon rehabi-
literingsvard och hon vistas nu mycket utmattad i
hemmet med modern. KN och dottern har inga an-
horiga och &r nu helt beroende av hjilp fran Hesed
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Latvia, forsamlingens welfare center, som vért Fo-
rum samverkar med for att ge stod.

Aven i goda tider tillhér familjerna som ingar i
vart aret runt projekt "Bittre livskvalitet for judis-
ka singelforaldrar med barn med sdrskilda behov i
Estland” de mest sarbara och utsatta. I dessa Corona
tider har allt omedelbart blivit mycket svarare, nar-
mast akut. Manga av singelforédldrarna har forlo-
rat inkomster da de enklare
jobb de hade inom service-
industrin i ett slag upphort.
Andra har inte kunnat ga
till sina jobb da de maste ta
hand om barnen nir skolor
och dagis stingts ned. Till
detta kommer en stor oro att
som forilder drabbas - vad
hiander da med barnen. Det-
ta medfor mycket stora ex-
tra kostnader for att hélla fa-
miljerna under armarna. Nu
far vi inte svika — nu maste
vi bidra!

Artikeln om Irina i detta nr dr ett exempel pa vara
insatser i ett normalldge, utan Corona. I dagslaget
omfattar projektet 18 fordldrar och totalt 26 barn.
Stodet bestar av matkuponger, extra mediciner till
barnen och bidrag till olika terapier for barnen.
Detta ger en behovlig stabilitet i en annars osdker
tillvaro.

Utan din hjilp kan vi inget géra — med din hjilp
kan vi gora mycket!

Hjélp oss hjalpal
Swisha din gava till
nr 1232138899
eller anvand
Bg 5036-6822

Thomas Bab/Ordforande




Ordforande har ordet

Vi gor skillnad -

Tack frdn alla som far del av stod-
insatserna. Tack vare er medlemmar
i Ostersjojudiskt Forum samt enskil-
da- och institutionella givare har vi
tillsammans ocksa under ar 2019 gjort
stor skillnad for enskilda behévande
judar och judiskt liv i Baltikum. Las
var verksambhetsberittelse for 2019 i
detta nummer. Vi far stindiga bevis
pa stor tacksamhet fran slutmottagarna av var hjalp. Vi gor
stor nytta men det finns fortfarande stora behov. De sociala
allmédnna skyddsniten for behovande i Baltikum 4r oerhort
grovmaskiga, inte tillndrmelsevis jamfoérbara med hur vi har
det i Sverige. Dérfor behovs vi - tyvirr fortfarande. Inte minst
i dessa Coronatider - se vart upprop om extra akut stod NU!

Ett annorlunda pesachfirande i ar

Coronaviruset satte kippar i hjulet for allas vért vanliga pe-
sachfirande. Véra pesachpaket fick i ar extra stor betydelse
pé individniva eftersom det gemensamma firandet i férsam-

lingarna inte kunde genomforas. Alla fick sin matze mm, tack
vare du som bidrog - aterigen tack! Var akutfond tickte upp
dér medel fattades.

PGT och Glimstas familjevecka instédllda
Coronapandemin har medfort att bada eventen stillts in. Vért
Forum har ju genom aren bidragit till att ungdomar och fa-
miljer kunnat delta i dessa event. Inkomna bidrag fo6r dessa
for vi over till akutfonden ddr de for dagen gor mest nytta.

Gistkronikorer

Ostersjéjudiskt Forum har en hingiven styrelse (vilka som
ingar i styrelsen ser du i var verksamhetsberittelse) och en
utmarkt verksamhetsansvarig i var Dina Markovich. For mig
som ordforande &r det en forutsattning for att kunna gora
ett bra jobb. Fran och med detta nummer kommer nigon
i styrelsen att presentera sig och agera kronikor - i detta nr
borjar vi med Ludvig Kohler.

Avslutar med att onska er alla en skon och avkopplande
sommar! Ta hand om er ordentligt, en nog sa viktig uppma-
ning dessa dagar.

Thomas Bab/Ordférande
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%@@ o\ e . Uppvakta med ett givobevis
[ s och stod samtidigt var hjilpverksamhet

Gavobevis kan bestillas hos oss pa OjF

antingen via telefon 08-664 53 38 eller via e-post b.j.f@telia.com

-~

Gdistkronika

Coronapandemin kommer att drabba Baltikums fattiga judar mycket hart
Text: Ludvig Kohler

lla hanterar vi denna globala pandemi
Apé’l olika sitt. I sa gott som alla virl- *

dens lander har sjukvard och sociala
system blivit mycket hart belastade. Kanske
har Ostersjéjudiskt forums bidrag till de smé
judiska forsamlingarna i Estland och Lett- [
land nu blivit mer avgorande dn pa mycket
linge. Det kan handla om att ge fattiga judar
i Tallinn, Riga eller Tartu lite avlastning p& en borda
som i denna kris har blivit d4n vérre. Det kan handla om
rent livsavgorande bidrag for dldre baltiska judar i risk-
grupperna. Det ér av stor vikt att vi alla hjalps at for att
forsoka hélla grytorna kokande och att upprétthalla en
nagorlunda standard. Vi behéver i sa stor utstrackning
som mojligt se till sa att vi kan fortsitta det arbete vi
har bedrivit under s manga ar. Det finns ett virde i sig

att halla igang vara hjélpinsatser till Baltikum,
dé mycket tyder pa att saker och ting kan bli
mycket virre for médnga ménniskors vardag,
aven langt efter att den virsta sjukdomssitua-
tionen dr 6ver. Ekonomiskt kommer virlden
# inte att bli sig lik pd& manga ar. Vart budskap

ar tydligt - dr du redan en givare till Oster-
~ sjojudiskt forum, sa forsok girna att fortsitta
vara det, om din ekonomi sa tillater. Vi har full forstaelse
for att det i detta ldge ar svart att hitta nya givare, da
ménga har fatt en tuffare ekonomisk situation nu, dven i
vilbargade Sverige. Om du dndé kanner att du har moj-
lighet att dela med dig, s& tdnk gdrna pa oss, vi dr den
enda organisationen i Sverige som stottar fattiga judar
i Baltikum. Vi behovs mer dn vad vi kanske nédgonsin har
gjort. Ditt bidrag gor skillnad, stort som litet.
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Ostersjojudiskt ‘ Baltic Jewish

FORUM FORUM

SWEDEN

Verksamhetsberittelse

for Ostersjojudiskt Forum for ar 2019

OsTERSJOJUDISKT FORUM, OJF, startade - med namnet Aktionskommittén for Sovjets judar - 1971
och stédde s.k. refuseniks och Sions fingar i ddvarande Sovjetunionen. OjF ir en ideell forening
som fokuserar pé socialt, medicinskt, materiellt och kulturellt bistand till judar i Ostersjoregionen
(for ndrvarande i Estland och Lettland). Hjélpen ges huvudsakligen i kontant form for lokala inkop
formedlade via respektive judisk forsamlings sociala verksamheter.

Bistandet lamnas oftast i samverkan med internationella judiska hjdlporganisationer. Kulturutbyte
och andra former av samverkan ér en viktig del av verksamheten. Samtidigt bekdmpas alla former av
antisemitism. Behovande baltiska barnfamiljers deltagande i judiska sommarlager pa Glamsta ingar
i verksamheten.

Vid arsskiftet 2019-2020 hade Ostersjdjudiskt Forum dryga 500 betalande medlemmar (medlems-
antalet dr inte direkt jamforbart mellan &ren da inkomna medlemsavgifter inte periodiseras). Darutover
finns manga sympatisorer som stoder verksamheten ekonomiskt och pa andra sitt.

STYRELSEN har haft sammantride fem ganger (12 februari, 11 april, 22 maj, 17 september och 12 no-
vember.) Arsmote holls 22 maj i Wallenbergrummet pa Wahrendorffsgatan 3. Styrelsen har besttt av
Thomas Bab, ordférande, Bengt Sederowsky, vice ordférande, Hans Kraitsik, kassor, Rut Milchner, Si-
mone Nadbornik, Henrik Radomski, Ludvig Kohler och Jana Seiheta. Styrelseledamot John Gradowski
avgick vid arsmétet men kvarstar i redaktionen for var tidning Ostersjojudisk Bulletin. Johns profes-
sionella insatser och hans personliga engagemang ar virdefulla for var verksamhet och var tidning.

REVISOR har varit Bernt Heyman och revisorssuppleant Peter Christensen. Dina Markovich och Anna
Nachman valdes till valberedare vid arsmotet 2019.

PA KONTORET har Dina Markovich varit deltidsanstdlld. Hon har dven varit styrelsens sekreterare.
Hennes sprakkunskaper i bl.a. ryska ér vardefulla for verksamheten. Fanni Epstein har I6pande skott
medlems- och adressregistren under aret.

SEX UTGAVOR av tidningen Ostersjojudisk bulletin har getts ut under aret och spridits i ca 3 300
exemplar/nr. Den ideellt arbetande redaktionen har bestatt av Thomas Bab, John Gradowski, Rut Mil-
chner, Ludvig Kéhler med Dina Markovich som sammanhallande kraft. 2019 inférde vi mojligheten
for foretag och privatpersoner att annonsera i bulletinen, vilket gav 19 000 kr.

BULLETINEN skickas, forutom till vira medlemmar, till medlemmarna i de judiska férsamlingarna i
Sverige. Den skickas dven till de judiska férsamlingarna i Baltikum och till JDCs (The American Joint
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Distribution Committee) representanter Moni Beniosev i Riga och Stefan Oscar i Tallinn. Vidjanden i
bulletinen om ekonomiskt bistand for speciella andamal ger stort gensvar bland lasarna.

MEDLEMSAVGIFTEN under 2019 var 220 kr samt 100 kr for ungdomar under 26 ar. Medlemsvérvning
har bland annat skett i samband med utskick till medlemmarna i Stockholms, Géteborgs och Malmaos
judiska forsamlingar.

AKTIVITETERNA under verksamhetsaret listas nedan, i mojligaste man i tidsfoljd. En del aterkommer
arligen, andra dr engangsforeteelser. Arbetet sker ofta i nara samarbete med JDC i Baltikum och Europa,
med Moni Beniosev och Stefan Oscar som sakkunniga.

*Det s.k. Welfareprogrammet, mat och medicin till de mest beh6vande judarna i de baltiska ldn-
derna, har fortsatt under aret. Bakgrunden édr en privat och arligen fornyad donation, under 2019 pa
45 000 euro. Vart forum skéter administrationen. Donatorerna har uttalat sin belatenhet med hur
pengarna har anvdnts. Inom ramen for denna donation har vi for 2019 ocksa formedlat ytterligare
25000 euro till behovande judar i Ruménien.

*For vaccinering mot influensa for gamla och barn samt som bidrag till Vinterhjilp i de baltiska
landerna 6versandes 101 000 kr. I en lagesrapport fran Baltikum konstaterades bl.a. att flera av de
fattigaste och mest behovande judarna bor pa landsbygden, i smastader och byar. Totalt distribueras
vart forums vinterhjilp till 12 olika platser i de tvé baltiska staterna (8 i Estland och 4 i Lettland).
Manga av dessa judar skulle ha mycket svért att klara sig utan denna hjélp. Det kan ha raddat liv.

*35 000 kr oversandes under aret till Baltikum i olika former av gavor, bl a till Chanuka-firande f6r
behovande barnfamiljer.

*Olika gavor och stod till OjF:s verksamhet har inbringat totalt 360 000 kr. Dessa kommer att
anvéandas i verksamheten for olika former av aktiviteter och bidrag.

*QjF:s Gavobevis som kan anvindas vid bemirkelsedagar eller i andra sammanhang har inbringat
ca 5000 kr. Det 4r ett fint sitt att bidra till OjF:s hjilpverksamhet.

*Insamlingen till pesachpaket gav 140 000 kr varav en privat generds donation pa 50 000 kr. I
samarbete med JDC har hundratals behovande judar i Baltikum kunnat fira pesach i bostaden eller
vid gemensamma sederaftnar i forsamlingarnas regi. Pesachfirandet har varit mycket uppskattat.
De baltiska judiska forsamlingarnas volontérer dker hem till de som inte kan komma till respektive
forsamling och har med sig pesachpaketen, som Ostersjdjudiskt Forums givare bekostat.

*Den 10-12 maj genomforde vi en medlemsresa till det judiska Riga med “tsimes”. 16 nojda del-
tagare var med pa resan. Mdanga av véra stodjare/ldsare har en relation till Lettland och ett allmant
intresse av Riga som en géng hyste en stor judisk befolkning. Vir styrelseledamot Jana Seiheta, med
rotter i Riga, hade satt samman ett mycket intressant program som pa plats leddes av en kunnig
judisk lokalguide.

*I maj mojliggjorde OjF, genom ett bidrag pa 23 500 kr, att ett fotbollslag med judiska pojkar fran
Tallinn kunde delta i den stora fotbollsturneringen PGT i Képenhamn, Danmark, med Makkabi-/
Hakoahlag fran hela Norden. Ca 300 unga judiska fotbollsspelare deltog.

* 23-26 maj gjorde Rut Milchner en reportageresa till Tallinn och traffade Vadim Ryvlin, chef f6r
judiska férsamlingen i Tallinn och Olga Gorchakova, chef pa forsamlingens sociala sektion. De
berittade om de ménga aktiviteter som pagar inom Tallinns judiska forsamling. Olga ansag att man
kunde symbolisera forsamlingens inledande verksamhetsar som ett trad utan rotter, "vi startade fran
ingenting, men pa 30 ar har vi byggt upp en mycket vilfungerade och viktig verksamhet. Jag 6nskar
att vi kan bevara och utveckla den.” Resan har bl. a. resulterat i ett antal artiklar som publicerats/
kommer att publiceras i vér tidning.

)
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Rut triffade fem ensamstdende mammor med barn som ingar i OjFs projekt "Bittre livskvalitet
for judiska singel fordldrar med barn med sirskilda behov i Estland” samt Oleksandra Nazarova,
koordinator for projektet, utbildad psykolog och mycket engagerad. Estland har ett bristande socialt
skyddsnat och efter en skilsmissa kréver lagen i princip ingenting av familjefadern. Samtliga mam-
mor i projektet hade laga inkomster, sma bostdder och familjefadern bidrog varken ekonomiskt eller
kommunikationsmaéssigt.

Judiska férsamlingen, med stod av Ostersjdjudiskt Forum, bistar dessa mammor med matkuponger
till supermarket, skolmaterial, skolavgifter, medicin, hjilp med avgifter till rdkningar och vid behov
psykologiskt stod efter skilsmiassan for mor och barn. Familjerna hade inte klarat sig utan hjilpen
fran Judiska forsamlingen och Ostersjdjudiskt forum. De uttryckte alla stor tacksamhet och menade
att delaktighet i projektet gav stort stod i tillvaron.

Rut besokte judiska daghemmet AVIV- forsamlingens stolthet- och deltog i shabbatfirandet dar.
Daghemmet fokuserar pa judisk kultur samt judiska traditioner och att barnen sen lér fordldrarna
om judiska traditioner. Ostersjojudiskt forums mal 4r att si manga judiska barn som méjligt skall
kunna ga pa det judiska daghemmet. Detta ser vi som en viktig investering for framtiden.

*QjF fortsitter att stodja projektet ”Bittre livskvalitet for judiska singelforildrar med barn med
sirskilda behov” i Estland. Det finansieras av fonder och enskilda givare. Under aret 6verfordes
140 000 kr till projektet. Ett extra nummer av Ostersjdjudisk Bulletin, nr 4, skickades ut for att upp-
midrksamma de utsatta familjernas levnadsvillkor.

*Pa Familjeveckan pa Gldmsta i juli deltog tva barnfamiljer fran Estland. Den ena familjen bestod
av Mirjam Zautina, ensamstdende mamma, med sonen Jakob 11 ar. De kom fran Tartu, en mindre
stad 1 Estland. Den andra familjen var ocksa en ensamstaende mamma, Inna Elkind, med dottern
Tali, 7 &r, fran Tallinn. Bade barn och vuxna njot av Glamsta, den vackra naturen, det judiska livet
och uttryckte stor tacksamhet 6ver att de fatt delta i en f6r dem of6rglomlig resa.

- Glamsta far hogsta betyg! sdager Inna Elkind, med dottern Tali. Alla har varit s& snilla och hjalp-
samma. Man kommer sa bra 6verens med alla och stimningen &r verkligen god.

- Vi ar bade utvilade och helt slut! siger Mirjam Zautina. Det har verkligen varit skont att vara
hér, man har varit pa gott humor hela tiden. Och alla har varit vanliga och glada! Det har varit un-
derbart for mig och min son.

STARKANDET AV DEN JUDISKA IDENTITETEN genom ldgervistelse med svenska jaimnariga pa Glamsta
har uppskattats av alla som fatt chansen att delta. For anstrangda barnfamiljer har det varit en vilbe-
hovlig semester. Ménga har upplevt vistelsen som en vitamininjektion. OjF tackar alla fonder, enskilda
bidragsgivare och Stockholms Judiska forsamlings Glimsta-sektion som gor detta majligt.

*Den 29 augusti samlades styrelsen till ett heldagsmote for att diskutera verksamheten, strategier och
framtiden. Det konstaterades att OjF stir infor ett antal utmaningar, men ocks att vara satsningar pa
olika former av stod ér vilbehovliga och mycket uppskattade av behovande dldre och barnfamiljer.

*I september 2019 inkom ansokan om bidrag fran Sociala Centret vid judiska forsamlingen i Riga till
ett nytt projekt inom dldrevard i Lettland. Projektet handlade om att sanera, rengora, storstida och
tvitta/kemtvitta i de dldres hem. 55 000 kr 6verfordes till Rigas judiska forsamling for att finansiera
denna satsning. Férutom insamlade medel, anviandes ett bidrag pa 10 000 kr som inkommit fran For-
eningen Forintelsens Overlevande under féregaende verksamhetsar 2018. Projektet genomférdes un-
der oktober-november 2019 och det avrapporterades av de ansvariga som uttryckte stor tacksamhet.

*QjF:s hemsida www.ostersjojudisktforum.se eller www.balticjewishforum.se utvecklas kontinuerligt.
Under aret fortsatte insamlingen av e-postadresser for att sainka kostnaderna och férenkla kontakten
med medlemmarna. OjF:s Facebooksida www.facebook.com/balticjewishforum/ skéts 16pande av
Ludvig Kohler och Jana Seiheta.
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UNDER ARET har vi kunnat hjdlpa méanga - obemedlade pensionérer savil som arbetslosa yngre
foraldrar - i de baltiska linderna. I stor utstrickning handlar det om mat: gemensamma varma
maltider i forsamlingarnas regi, matpaket hem till de som inte kan limna sina bostader, pesachpaket
med matze och andra férnédenheter samt gemensamt firande av judiska helger i forsamlingens egna
eller i hyrda lokaler.

GAVOR TILL VERKSAMHETEN har kommit fran manga. Det dr hir inte mojligt att rikna upp alla
vart forums generdsa donatorer. Inte heller kan gavorna rangordnas. Alla dr givna med gott hjarta
och dr mycket vilkomna.

Bland vara storre — och i manga fall aterkommande — bidragsgivare under éret var Gunilla och
Werner Guters stiftelse, familjen Thomas Morne, Hjdlpsamhetsforbundet Rodef Chesed, Stiftelsen
Clas Groschinskys minnesfond, Carl- Erik Levins Stiftelse, Stiftelsen Warburgs donationsfond, Nach-
manssonska stiftelsen, Schwerkofskys stiftelse, Ettlingers fond, Gerald och Monica Naglers stiftelse,
Foreningen Forintelsens 6verlevande, Judiska Kvinnoklubben, Jiddischkéren i Malma, B 'nei Brit i
Malmo och i Danmark, Lennart Skutins fond och Dafke.

Gavor har ocksa inkommit for att hedra personer i samband med en hogtidsdag samt for att minnas
personer som gatt bort. I samband med den senare typen av gavor skickar OjF ut ett givobevis dir
gavosumman anges samt de personer som bidragit till gdvan.

VI VILL TACKA ALLA - hidr nimnda likavil som ondmnda - som med arbetsinsatser och pengar
har stottat verksamheten. Alla gavor, stora och smé, hjélper oss att hjilpa.

For den ekonomiska redovisningen hinvisas till sarskild bilaga.
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Stodet hja

Ipte Irina att ga vidare

Text och foto: Rut Milchner

Projektet Biittre livskvalitet for judiska singelfordildrar med barn med sdirskilda behov initie-

rades av Ostersjojudiskt Forum 2015 och startade i samarbete med judiska forsamlingen i

Tallinn 2016. Under aren har barn och singelforildrar fatt hjilp i olika former under lingre
eller kortare tid. Flera har kunnat limnat projektet och klarar sig nu pa egen hand.

rina Fidelkind, 47 ar, ar
dnka och har en dotter So-
fia pa 7 ar som star henne
mycket ndra. Hennes man
var politiker, affirsman
och respekterad forsamlings-
medlem. Han dog 2016 da So-
fia bara var 4 &r. Irina som var
mycket beroende av sin man
blev totalt nedbruten. Hon kun-
de inte arbeta vilket paverkade
familjens forsorjningsmojlig-
heter eftersom Estland har ett
bristande socialt skyddsnit.

Stod fran forsamlingen
Under denna svara tid var det
viktigt for Sofia att fa fortsdtta
att gd pa den judiska kindergar-
ten AVIV som har hoga avgif-
ter. Hon hade borjat aret innan
och det var angelaget att hon efter
faderns dod fick fortsdtta och inte
behovde lamna Aviv dér hon trivdes
mycket bra. Irina vinde sig till judis-
ka forsamlingen i Tallinn och fick
bidrag till avgiften. Sofia fick dven
psykologhjilp fran forsamlingen.

Gatt vidare

Irina var mycket fast vid sin man
och det tog flera ar for henne att
komma 6ver makens déd. Men nu
har hon ater borjat arbeta i sitt yrke
som kosmetolog. En dag i veckan,
pa torsdagar, kommer hon till judis-
ka forsamlingshuset och erbjuder
medlemmar i judiska férsamlingen
att fa skonhetsvard till reducerat pris.
Hon har dven sokt arbete inom judis-
ka hemtjédnsten.

— Jag vill gdrna "ge nagot tillbaka” till
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Irina Eidelkind &r Znka och h
mycket néra.

forsamlingen som varit ett stort stod
under min svaraste tid, beréttar hon.

Jag triffar Irina i judiska férsam-
lingshuset och hon har med sin lilla
dotter som uppmairksamt lyssnar pa
oss. Irina dr en vacker kvinna som
utstrdlar varme och tacksambhet.
Oleksandra Nazarova, koordinator
for projektet Bittre livskvalitet for
judiska singelforildrar med barn med
sdrskilda behov och utbildad psyko-
log, har varit mycket delaktig i Irinas
“rehabilitering”. Hon dr med under
vart mote och det syns att de bada
har en mycket néra relation.

Avgorande
For Irina har stodet fran projektet
varit avgorande for att hjilpa henne
att ga vidare.

- Det betydde allt. Jag kdnde stort

ar en dotter, Sofia, som star henne

stod fran forsamlingen, sa-
ger hon. Jag dr tacksam for
mianniskor som kan och vill
hjélpa. Som har viarme och for-
stdelse och som ser mina behov.
Det var viktigt att jag inte var
ensam under min svara tid.

-Jag ér tacksam att folk fran
Sverige engagerar sig, fortsat-
ter hon och ler. Att méanniskor
i Sverige bryr sig om det lilla
landet Estland och den judiska
forsamlingen har.

Nar vi besoker det judiska dag-
hemmet, Aviv, under fredagens
shabbatfirande ser vi Irinas dot-
ter, Sofia, som tillsammans med
Tali Elkind, som var pa Glamsta
i somras, tinda shabbatljusen
(se bild pa nista sida).Tva sma
flickor som utfér ceremonin
med kunskap och virdighet. Sofia
verkar nu mé mycket béttre. Efterat
talar hon ivrigt med de andra barnen.
Till hosten ska hon borja i den judiska
skolan. Oleksandra berittar att Irina
eventuellt ska lamna projektet.

- Tack vare hjélpen de fick i en svar
situation kunde de resa sig och ga
vidare. Det betyder mycket for dem
men &ven for oss i projektet, menar
hon. Att se att manniskor kan ga vi-
dare av egen kraft ar mycket tillfreds-
stallande.

Den lilla familjen Irina Eidelkind
och dottern Sofia ér ett bra exempel
pé ett lyckat resultat av var hjalpin-
sats och pa betydelsen av projektet i
Ostersjéjudiskt Forum. Det finns fle-
ra pa andra sidan Ostersjon som be-
hover oss och det kan vi bidra med.
Din gava gor skillnad!
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Pa det judiska daghemmet Aviv i Tallinn firas shabbat varje fredag. Har tander Sofia Eidelkind och Tali Elkind shabbatljusen. Foto: O. Bostrém.
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Baltic Jewish Forum 102 42 Stockholm Tryck

Sweden Telefon Den ideella féreningen Ostersjsjudiskt Forum Katalogia AB, Solna
08-664 53 38 fokuserar pa socialt, medicinskt, materiellt

Redaktion Facebook: och kulturellt bistand till behévande judar och Omslag: Coronavirus

Thomas Bab www.facebook.com/balticjewishfo- i judiskt liv i Baltikum, ofta i samarbete med

Dina Markovich rum/ svenska och internationella hjalporganisationer.

John Gradowski E-post & Hemsida Kulturutbyte och andra former av samverkan

Rut Milchner b.j.f@telia.com ar en viktig del av verksamheten. Parallellt med

Ludvig Kohler http://www.ostersjojudisktforum.se : detta bekdmpas alla former av antisemitism.
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