Lat oss fira Pesach
tillsammans aven i ar!



Ordforanden har ordet

Pesach (paskhogtiden) ar en resa till gemenskap

Pesach ir ett firande av resor. Hebré-
ernas resa frin Egypten till det férlo-
vade landet; resan fran slaveri till fri-

het och judarnas vig till gemenskap.
I detta sammanhang minns jag nir
jag for over 25 ar sedan for forsta

gangen besokte de framvixande ju-
diska foérsamlingarna i Estland, Lett-
land och Litauen. Jag bevittnade dir i forsta hand den
stora entusiasmen, torsten efter judisk identitet och en
vilja att skapa ett judiskt liv. Men jag sig dven lidandet
hos hundratals av vara judiska systrar och broder som
levde ett hért liv med en daglig kamp f6r 6verlevnad. Fran
den tiden och fram till i dag har jag blivit medveten om de
ekonomiska gap som maste fyllas igen, de orittvisor som
maste repareras och de virderingar som miste 6verforas.
Tack vare Ditt regelbundna stoéd samt engagemang har
Ostersjojudiskt Forum under aren kunnat hjilpa tusen-
tals judar till ett battre liv, ge hundratals 6verlevande frin
Forintelsen en virdig tillvaro, ingjuta hopp om framtiden
hos méinga familjer och barn, stédja ett nitverk av judiska
térsamlingar och bereda mark for de utmaningar som vi
har framfor oss.

Situationen i Estland, Lettland och Litauen ir fortfaran-
de mycket skor. Den ekonomiska utmaningen har pa senare
tid skirpts men det verkliga problemet nu ar den vixande
klyftan mellan EU och Ryssland med anledning av konflik-

ten 1 Ukraina. Baltikum ér ater ett grinsomréade i en kon-
flikt mellan stormakter och det finns farhégor att Baltikum
ater kommer att bli historiens offer. Denna ging ett offer
tor en provokation frin Ryssland i dess strdvan att bevisa
att vistmakterna inte dr redo att offra sig for att forsvara sin
mest isolerade och fattigaste partner. Man hoppas att detta
aldrig kommer att hinda men samtidigt talar vira vinner
och kontaktpersoner om att detta nu ir ett verkligt hot!
Detta dr en nutida Pesachresa. Var resa till frihet tar aldrig
slut. Var judiska resa slutar inte. Jag dr stolt och 6dmjuk att fa
vara en del av denna resa med er alla som stoder Ostersjoju-
diskt Forum.

Ett av vira mest meningsfulla program under dessa ar har
varit Pesachpaketen eftersom det ér ett program som kombi-
nerar det mesta av vad vi tror pa. Tack vare ert stéd har vi un-
der en lang rad av ar till Pesach distribuerat 6ver 4000 Pesach-
paket till mer dn 75 olika platser runt om i Baltikum — frin de
stora huvudstiderna Tallinn, Riga och Vilnius till mindre och
isolerade orter spridda 6ver omréden som under drhundraden
varit en viktig del av ”Jiddischland”, samma orter som ménga
av vara far- och morforildrar en ging kom ifran.

I &r har Du mojlighet att vara en del av vir Pesachresa
och stodja vara systrar och broder i sin utsatta situation med
ett eller flera Pesachpaket — paket som binder oss samman
till en resa i gemenskap!

Med 6nskan om en riktigt glad Pesach!.

Hans Kraitsik /ordforande

FOTO: D. MARKOVICH

Marina Astanowskaja fran Joint levererar pesachpaket till 89-driga Malka Abrahamson, den sista

judinnan i den lilla staden Tukums, 10 mil frdn Riga.
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Det nya Baltikum

”Ryssland kan utradera Lettland
pa tva minuter”

Text och foto: John Gradowski

Motsittningarna ér tydliga: Lettland
tillhor EU och Nato men ir ekono-
miskt beroende av Ryssland. Hur navi-
gerar man da?

— Vira politiker har dnnu inte fun-
nit sin plats i virlden. Lettland skulle
kunna vara en bro mellan EU/Nato

och Ryssland men istillet blir landet

John Gradowski,

styrelseledamot utnyttjat av de bada stora makterna,
och reaaktions- siger Abram Kletzkin, professor i sam-
medlem.

hillsvetenskap och kommunikation
och f d journalist.

Han menar att Lettland som stat inte ér si viktigt for
EU och USA som man kan forledas att tro.

— Vi anvinds som en buffert mot Ryssland, en pjis
man kan flytta runt beroende pa det dagsaktuella liget.
Att vi dr med i Nato betyder egentligen ingenting. Om
Ryssland beslutar sig for att anfalla oss har vi slutat att ex-
istera som stat inom tvd minuter, hivdar Abram Kletzkin.

Han menar att USA borde ha slagit in pa den linje
som de forra presidenterna Bush den dldre och Ronald
Reagan forordade - att stddja de demokratiska krafterna i
Ryssland. Men istillet har omvirlden anammat Bush den
yngres mer otaliga politik som ledde och leder till kon-
frontation.

— Ryssland idr berett att starta krig for att dterfa sin
virdighet. Landet uppf6r sig som ett barn, nir det inte
far som det vill sd obstruerar det. Jag vill nog hdvda att de
flesta i Ryssland inte bryr sig sa mycket om ett demokra-
tiskt styrelseskick.

Konflikten mellan Ryssland och Ukraina foérlamar
befolkningen i Lettland sé till den milda grad att med-
borgarna inte stéller de frigor de borde stilla, menar Ab-
ram Kletzkin. En av de viktiga, fortringda frigorna giller
Lettlands ekonomiska politik. Abram Kletzkin dr mycket
kritisk till Lettlands oférmaga att ekonomiskt ta hand om
sina medborgare pa ett virdigt sitt.

— Bara det faktum att vi i den judiska minoriteten
fortfarande ir beroende av hjilp frin Ostersjojudiskt fo-
rum dr talande nog. Det storsta beviset pa statens ofér-
méga dr att 30 procent av befolkningen dr fattig och att
tio procent av befolkningen har flyttat utomlands samt att
mortaliteten dr hogre dn nativiteten. Vi maste fokusera
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lika mycket pé véra interna problem som vi fokuserar pa
var omvirld.

EU har pumpat in sexton miljoner euro under drens
lopp men de pengarna ger liten utvixling hivdar Abram
Kletzkin.

— Vildigt lite har gatt till exempelvis infrastruktur och
satsningar pd nya foretag. Istillet dr det kultur och sociala
dndamal som har gagnats. Det dr inget unikt for Lettland,
det ser likadant ut i de flesta av de tidigare Sovjetstaterna.

En annan kidpphist som enligt Abram Kletzkin ir
tullstindigt negligerad dr utbildningen.

— Det finns ingen strategi for hur utbildningen ska
forts. sista sidan

Om Ryssland beslutar sig fér att anfalla oss har vi slutat att

existera som stat inom tva minuter, hdvdar Abram Kiletzkin,
professor i samhéllsvetenskap och kommunikation och f d
journalist.



Det nya Baltikum

Pesach - lika aktuellt idag som
for 3 000 ar sedan

Text: Marianne Prager

Vi stir nu info6r firandet av pesach, den
judiska péasken. Pesach dr en hogtid
som forst och frimst symboliserar fri-
het. Vi firar helgen for att minnas ut-
taget ur Egypten och befrielsen fran
slaveriet, men dven tillblivelsen av det

judiska folket.

Hur har man firat Pesach i tider av

Marianne Prager, - - R .
styrelseledamot flOd och fortryfk. I.)et“var en friga som
jag funderade 6ver infor detta nummer.
'Tvi levnadsoden har berért mig, Tobias

Rawet och Stefan Prager (min pappa).

och medlem i
redaktionen.

Tobias Rawet, medlem i Ostersjojudiskt forums sty-
relse, var barn under Férintelsen och har blivit en mycket
uppskattad och efterfraigad foreldsare. Hir foljer valda

delar av hans personliga historia, som han ocksa brukar

Tobias Rawet, medlem i Ostersjéjudiskt forums styrelse, har

blivit en mycket uppskattad och efterfragad férelésare.

beritta pa sina foreldsningar.

— Jag féddes i februari 1936 i Lodz i Polen. I septem-
ber 1939 invaderades Polen av tyskarna. Lodz blev en del
av Tyskland och namnet dndrades da till Litzmannstadt.
Den 9 december utfirdades ett dekret att alla judar skulle
torflyttas till ett getto, ett begrinsat omride ndra den ju-
diska begravningsplatsen, berittar Tobias.

Hur var det med pesach, gick det att fira under kriget?

— Jag minns inte att vi firade nigon pesach alls, men
jag var ju sa liten. Det fanns nog inget extra pd pesach.
Farmor var ortodox, och skulle ha sett till att géra nigot
om hon kunnat.

Men sa plotsligt siger Tobias:

— Farmor dog pa erev pesach (den judiska péiskafto-
nen) 1942. Vi kunde inte sitta shiva (sorja i sju dagar) for
pappa och broderna miste jobba. Men hon fick i alla fall
d6 bland sina nira och kira vilket ju var en vilsignelse,
och vi begravde henne pa den judiska begravningsplatsen.
Det dr ju viktigt att veta det judiska datumet for en an-
horigs dod for att man ska veta nir man ska lisa kaddish
(bonen 6ver de doda)

Men den 3 april 1942 holls det faktiskt en pesach-
gudstjinst i synagogan i gettot, enligt den utforliga boken
”The chronicle of the Lodz ghetto 1941-1942” dir Jude-
radets ledare Rumkowski holl ett tal.

Vid samma tid i en annan del av Europa, pi en bond-
gard ndra Vetlanda sitter en ung judisk pojke som inte
heller firat pesach. Inte detta ar, och inte heller nagot an-
nat krigsar.

Pojken dr min pappa Stefan. Han har just fyllt 18
ar och har inte hort ifrdn sina foérdldrar hemmahorande
i Berlin pi fem manader. Han kéinner sig ensam och ér
mycket orolig for sina forildrar som han tvingades limna
tre ir tidigare. Andi skriver han till dem och han adres-
serar kortet "Getto Litzmannstadt ” f6r han vet att de har
deporterats dit.

”Alskade forildrar. Fortfarande ir jag utan livstecken
fran er och jag antar att ni inte har haft mojlighet att skri-
va till mig. Hoppas att detta postkort kommer fram till er.
Den 28/2 har jag ju haft fédelsedag och fatt 25 kronor. ...
Tink er att ni nu har en 18-drig son!”

Kortet kom aldrig att ldsas av hans fordldrar, utan blev
sannolikt kvar pd nagot kontor i gettot. Hans pappa levde
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ytterligare en ménad och mamman dog i oktober samma
ar, av hjdrtattack enligt protokollet. 39 &r gammal.

73 ar senare dyker kortet upp pi en link pi internet!
En samlare har képt upp en hég med gamla dokument
och skinkt till Los Angeles Holocaust museum. En kusin
har hittat det pd nitet och kontaktat oss.

Min 91-ariga pappa Stefan fir fortfarande vara med
om underverk! Kontakten med museet i Los Angeles ut-
vecklas och plétsligt har han information om sina forild-
rar som han inte haft férut och fler pusselbitar kan fogas
till var historia.

Samtidigt har 70-drsminnet av Auschwitz befrielse
passerat som aktualiserat denna mérka period.

Terrorattentaten i Paris och Képenhamn har kastat oss
in i en verklighet dir vi ter kinner oss utsatta och sorgsna.

Vi lever igen i en orolig tid. Inte minst véira vinner
i Baltikum har upplevt Férintelsen och nu hotet frin
Ryssland, och frin en antisemitism med nationella for-
tecken. Men vi fir inte ge upp! Vi maste fortsitta att tro
pa budskapet i pesachberittelsen! Tro pa friheten for vart
folk och att tro pa friheten for Europas folk! Efter an-
dra virldskriget skrevs nya Hagadot (boken om uttiget ur
Egypten). Minga lade till nya delar som handlade om se-
gern Over tyranniet som intriffat under 1900-talet. Nazis-
men och bildandet av staten Israel sdgs som ett nytt sla-
veri och en ny Exodus, en ny resa till det forlovade landet.

Lit oss hoppas att dven vi kommer att skriva nya kapi-
tel med en ljusare framtid dn den vi ser nu.

Det blev alltsa inte mycket pesachfirande f6r judarna i
Lodz 1942, eller for judarna i de baltiska linderna under
de morka krigsaren. Men vi 4r i alla fall glada f6r att bade
Tobias och min pappa Stefan och de andra som lyckades

overleva hade moijlighet att ta igen skadan efter kriget.

Stefan Prager som 20-&ring.

Det nya Baltikum

Pesach ir en av de stérsta familjehelger vi har och det
ar tradition att bjuda in de som dr ensamma. Darfor ar det
sa viktigt att vi hjilper behovande manniskor i de baltiska
linderna sa att de inte kinner sig ensamma och 6vergivna
under Pesach. Lat oss inte skrimmas av de nya hoten. Nu
ar det viktigare dn ndgonsin att viga halla kvar vara tra-
ditioner.

Lt oss tillsammans fira pesach dven i ar!
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Detta kort som Stefan skrev till sina foréldrar kom tillbaka efter 73 ar! Det blev

ett kdnsloladdat aterseende men tyvérr nddde kortet aldrig fram.
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Vera, en overlevare

Text och foto: Barbro Sollbe

Vera Zamoshik har fitt hjilp i sin bostad
- via judiska forsamlingen i Vilnius, Li-
tauens huvudstad. Men nu forséker hon
gora allt sjdlv, siger hon — tvitta, stida,
laga mat. Hon ér en 93-dring med diabe-

tes, yrsel och andra medicinska problem.
Anda ger hon ett vitalt och energiskt in-

Barbro Sollbe,

v&r mangériga tryck.
medarbetare och — Det ir for att jag dr soldat, forklarar
f.d. styrelseledamot. hon

Att ha ingitt i sovjetarmén 4r hennes
stolthet, och hon visar mig sin gamla uniformsjacka, 6versal-
lad med medaljer. (Det har alltid varit svért f6r mig, som i
30 ar varit engagerad i Ostersjcjudiskt forum och dess fo-
regingare, att ta in: Ofta vid méten som denna sigs Sovjet
som en motstindare, men andra ginger var Sovjet uppdrags-
givaren och utdelaren av fortjansttecken. Inget dr bara svart
eller vitt.)

Vera ir pratsam, uppskattar att fa besok och vill tala jid-
disch med mig. Men hon fir ndja sig med ett samtal via
rysk-engelsk tolk. Hon foddes i Vitryssland, dir mamman
var sjukskéterska och pappan, farfadern och morfadern var
lakare. Sjilv gick hon i sliktens fotspér; efter tiodrig skolgang
utbildade hon sig till sjukskéterska i davarande Leningrad,
dagens S:t Petersburg.

Vera bodde i Leningrad under beligringen 1941-1944,
dé nazityskarna sokte svilta stadens invinare till underkas-
telse. En miljon ménniskor beriknas ha détt under de 872
dagar som blockaden varade, men Vera var ung och stark
och 6verlevde — langa tider pd 50 gram brod om dagen.

Firdigutbildad enrollerades hon i armén som sjukskéter-
ska och skickades till Manchuriet, som Roda armén hade
ockuperat. I denna region i norddstra Kina arbetade hon i
ett tidigare japanskt sjukhus. Som civil, och tillbaka i Eu-
ropa, borjade hon sedan tjinstgora pa ett sjukhus i Moskva
och direfter i ett i Vitryssland. I det senare forestod hon ett
apotek, organiserade ett bibliotek och arrangerade kurser for
arbetare.

— Sen kom jag till Vilnius, och hir har jag varit sjuksko-
terska i 40 ar. Men sa blev min man f6érlamad, och jag lim-
nade min tjanst for att hjilpa honom.

Hon hade gift sig med en dnkling, vars dotter — med barn
och barnbarn — nu héller kontakt med henne fran Israel. Dir
har hon éven sin egen dotter och svirson med efterkom-
mande, inklusive fyra barnbarnsbarn, och hon har besokt

dem fem ganger. De hor av sig till henne varje vecka. Ocksi
Veras lillasyster, 88 ar gammal och f d journalist pd ryskspra-
kiga radion i Israel, ingér i hennes kontaktnit.

Si slikten dr langt borta. Men hon betonar att hon ir
medlem av krigsveteranernas organisation i Litauen. Och
hon fir den praktiska hjilp, som hon trots allt behover, ge-
nom forsamlingens hemtjinst. Ekonomiskt st6d till mat och
mediciner kommer frin samma hall, och nir ett fonster 1 13-
genheten behovde lagas (pé hyresgistens bekostnad), stillde
torsamlingen upp. Det hela ér ett skolexempel pa hur medel
fran bl a véirt forum kommer till anvindning.

Judiska forsamlingen i Vilnius och i Litauen héller god
koll pa de sina. Alla deras hjilptagare har numera en enkel
mobiltelefon med stora siffror och med en réd nédknapp pa
baksidan. Fast Vera vill forstas helst klara allt sjilv, som gam-
mal soldat. |

P& Veras gamla uniformsjacka hénger bevisen fér att hon &ar en

krigsveteran. Hon har upplevt vérldshistoria i Leningrad och i
norra Kina.
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Skank en gava till hjalp och stod

.

Hjalp dem att fira Pesach och
bjud pa ett Pesachpaket

En av vara storsta judiska hogtider narmar sig. Det
ar Pesach - den judiska pasken.

Pesach ar en frinetsfest som firas till minne av uttédget ur Egypten. Efter artionden
av fortryck kan judarna i Baltikum idag fira Pesach som fria manniskor! Men
manga saknar pengar och har darfér inte rad att kdpa den speciella mat
som tillhér Pesachméltiden. Manga ar ensamma, gamla och sjuka och deras
minimala pensioner racker knappt till for att Overleva. En annan grupp som
behover hjalp ar barnfamiljer som inte ens har pengar till de basala behoven.
Vi vet att Pesachfirandet skulle skanka dem en oerhord gladje och sprida ljus
Over deras annars tunga vardag.

For 95 kronor kan Du gladja en judisk familj i de
baltiska landerna med ett Pesachpaket.

Paketet innehaller 1 kilo matze (det osyrade péaskbrodet), 1 flaska vin och andra
matvaror som tillnér sedermaltiden (paskmaltiden).

| Lettland deltar flera hundra vuxna och barn i skolaldern i Pesachfirandet.

Du bestammer sjialv hur manga Pesachpaket Du vill bjuda
pa genom att fylla i beloppet pa bifogade inbetalningskort.

Lat oss gora det mdjligt for vara systrar och bréder i
Baltikum att fira Pesach!
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Returadress:
Ostersjsjudiskt Forum
Box 5053

102 42 Stockholm

POSTTIDNING B PORTO BETALT

forts fran sid 3.

struktureras. Och det giller dnda fran férskolan till uni-
versiteten. I Tsarryssland var den del vi lever i den med
flest vilutbildade. Varfor diskuterar vi inte detta?

Det nyligen genomférda valet innebir inga storre for-
andringar, vare sig politiskt eller ekonomiskt. Det enda
som sticker ut dr omvalet av Rigas populire borgmastare,
Nil Ushakov, som ir ryss och tillhér Harmonipartiet som
domineras av rysksprakiga viljare och politiker. Men han
valdes inte till borgmistare pa endast ryska roster.

— Hans framgangar beror pa att han dr ung, smart, han
ser bra ut, han ir vilutbildad och han har rent konkret

underlittat livet rent ekonomiskt for pensiondrer skrivna
i Riga som exempelvis aker gratis med kommunala trans-
portmedel.

Nil Ushakov har infért cykelfiler och litit lysa upp
morka stadsdelar som upplevs som skrimmande och
osikra.

— Han satsar inte pa stora, dyra dtgirder men det han
satsar pa mirks! Det kanske inte liter s mycket men
fore honom fanns det inte, inda sedan befrielsen frin
Sovjet, en enda borgmistare som gjorde nagonting av
betydelse. |

For att spara porto
skickas kvitto endast
pa begiran.

Vi tackar alla
som har stottat
verksamheten!

Vinligen meddela

Vi kan skicka ivég flera
adressandring
till oss.

matpaket till Baltikum om
det blir firre returer.

Kallelse till arsmote

Ostersjojudiskt Forums arsmote 4ger rum pa torsdagen den 28 maj kl. 17.30.
Obligatorisk anmilan samt forslag limnas pa e-mail b.j.f@telia.com
eller pa telefonsvararen 08-664 53 38 senast den | | ma,j.

Du har vl varit inne pa var nya hemsida www.ostersjojudisktforum.se
G4 in, tyck till och bli ny medlem/sympatisér/bidragsgivare i Ostersjojudiskt Forum.
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