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Glad Chanuka — God Jul - Gott Nytt Ar!

Voi"dl ™ o/

Anna K, 9 ar, &r ett av barnen inom proje
"Béattre livskvalitet for judiska singelféra
med barn med sérskilda behov i Estland’
som vart Forum driver sedan 2016. Uto
matkuponger till familjen har Anna mé
att delta i kurser och lektioner som &r 1

vandiga for hennes utveckling. :
Foto: A. Dusman

Stod vir Chanukainsamling!

Gdstkronika . . o
GOr en mitzva du ocksa

Text: Simone Nadbornik

vad sddan hjalp betyder for mottagarna. For mig
kanns det darfor mycket meningsfullt att kunna
medverka till att sprida glddje, géra mitzva och ge
okad trygghet i vardagen som ménga judar i de
baltiska linderna fortfarande ér i behov av. Vart
arbete dr beroende av bidrag

JAG HAR VARIT styrelsemedlem i féreningen
Ostersjdjudiskt Forum sedan 2016. Jag har
arbetat inom Stockholms judiska férsam-
lings sociala sektion i 6ver tjugo ar och star-
tat upp och medverkat till projekt for sarskilt
Forintelsens Overlevande.

Ostersjojudiskt Forum nar via sina olika fran bland annat dig som ~ N
hjilpinsatser svil de Overlevande men ocksd ldser var bulletin. Hjalp oss hjalpa!

Swisha din gava till
nr 1232138899
eller anvand
Bg 5036-6822

Tillsammans kan vi
dstadkomma mycket!

hjdlpbehovande familjer och da sérskilt ensam-
staende med barn med sérskilda behov. Jag vet
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POSTTIDNING B PORTO BETALT

Returadress:
Ostersjdjudiskt Forum
Box 5053

102 42 Stockholm

Ordforande har ordet

tora gldadjefyllda helger &r i an-

tdgande. Forst den judiska cha-

nukahogtiden, som firas i 8 dagar,
11-18 december, till minne av &ter-
invigningen av templet i Jerusalem ar
164 f.Kr. Nagra dagar senare firas den
kristna julen. Bada helgerna ser sérskilt
alla barn fram emot, inte minst for att
de brukar fa presenter. Fér de nagot
aldre handlar det om fest, gladje, god och ofta f6r mycket
mat. Tyvirr dr detta inga sjalvklarheter for de baltiska judar
som Ostersjéjudiskt Forum bl.a. r till for. Vi hjilper de ut-
satta och behovande, barnfamiljer savil som éldre. Just nu ar
hjalpen 4n mer angeldgen pé grund av allt extra elinde som
coronapandemin stéllt och stiller till med.

Det idr tack vare er, vaira medlemmars och lidsares gavor,
som vi kan gora skillnad.

Trots att minimilonen i Estland i ar hojts till 584 Eur/mén
ar det en inkomst som inte overskrider gransen for relativ
fattigdom. Betédnk da att vara hjilpmottagare ofta dr ensam-
staende i lagloneyrken som inte alltid kan arbeta heltid och
pensiondrer med betydligt ldgre pensioner én minimilénen.

Enligt senaste tillgidnglig estnisk statistik lever 21,1 % av be-
folkningen i Estland i relativ fattigdom och 3,4 % i absolut
fattigdom. Alla vara hjalpmottagare tillhér nagon av dessa
grupper. Situationen i Lettland dr likartad.

Vart projekt for att stodja singelforaldrar med barn med
sarskilda behov kommer for nista ar att besta av 15 singel-
foraldrar med totalt 20 barn, 1 i forskolealdern, 11 "pre teens”
och 8 tondringar. Vi dr deras garanti for ett anstiandigt liv och
med er hjélp ska vi klara det! Det handlar i dessa tider inte
minst om en chanukagava som lyser upp i vintermorkret.
Tdnk pa véra baltiska behovande. Ge ocksa dem en virdig
och fin chanukapresent och dirmed en minnesrik helg. Ge
din gava redan idag — den behovs! Tack pa forhand!

Gistkronikor
Detta nummers géstkronikor dr Simone Nadbornik, var expert
pé sociala fragor. Gor en mitzva du ocksé sa som Simone.

Avslutar med att dnska er alla Glad Chanuka, God Jul och
ett Gott Nytt Ar!

Thomas Bab/Ordforande

Vi stoder Ostersjojudiskt Forums arbete for en béttre livskvalitet for behdvande i Baltikum

Familjen Hans Kraitsik

Hjilpsamhetsforbundet
Rodef Chesed

Dora och Henrik
Radomski

Familjen Nachman

KRAN & SCHAKT AB

ALICE OCH FELIX

Familjen Irene

&

THOMAS BAB KONSULT aehia BRAKL och Thomas Morne
DINELL JOHANSSON| | Ltm consuiring ambh | |2 [PU | Fomeist Dreciiing Wﬂglbcrstci W AB RUT MILCHNER

Vi har plats for fler stodjare. Fran 500 kr/nr. Kontakta vart kansli.
Besok var hemsida www.ostersjojudisktforum.se och f6lj oss p& Facebook s
www.facebook.com/balticjewishforum/
Uppvakta med véara gavodiplom och st6d samtidigt var verksamhet.
Bestéllningen tas emot via telefon 08 664 5338 eller via e-post b.j.f@telia.com
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Ansvarig utgivare Adress Medlemsavgift 2021 med detta bekdmpas alla former av

Thomas Bab Ostersjdjudiskt Forum 250 kr/ar, 100 kr/ar for dig under 26. antisemitism.

Ostersjsjudiskt Forum Box 5053 Bankgiro 5036-6822, SWISH 1232138899

Baltic Jewish Forum 102 42 Stockholm ISSN 1403-5685

Sweden Telefon Foreningens syfte Citera oss gérna — men ange kéllan!
08-664 53 38 Den ideella foreningen Ostersjéjudiskt Forum

Redaktion Facebook: fokuserar pa socialt, medicinskt, materiellt Tryck

Thomas Bab www.facebook.com/balticjewishfo- : och kulturellt bistand till behévande judar och Katalogia AB, Solna

Dina Markovich rum/ judiskt liv i Baltikum, ofta i samarbete med

John Gradowski E-post & Hemsida svenska och internationella hjélporganisationer. | Omslag: Battre livskvalitet for

Rut Milchner b.j.f@telia.com Kulturutbyte och andra former av samverkan judiska singelféraldrar med barn med

Ludvig Kohler http://www.ostersjojudisktforum.se i &r en viktig del av verksamheten. Parallellt sérskilda behov. Foto: A. Dusman
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