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Coronapandemin har forvarrat
situationen for manniskor i nod

Det yngre barnet, Pyotr, gick pa den privata judiska
forskolan ”Aviv”. Han trivdes mycket bra, hade néra
vanner dar och kallade ”Aviv” for sitt andra hem.
P4 senare tid har mammans ekonomi férsamrats pa
grund av den globala pandemin och nedstingning-
en av Estland. Hon arbetar dock, men hennes nu-
varande 1on tacker inte familjens levnadskostnader,
och dérfor blev Pyotr tvungen att sluta pa ”Aviv’”.
Pyotr vill girna borja i judiska skolan i september
och han har klarat intrddesprovet bra. Men nu dr
det osdkert om han kan boérja i arskurs 1, eftersom
skolan inte dr helt gratis: det finns avgifter for skol-
luncher, fritidsaktiviteter och andra aktiviteter.
Vi vill girna hjélpa Pyotr att fortsdtta med sin judis-
ka utbildning. Vill Du ocksa hjéilpa honom?
ekaterina, 44 ar, r frén Tallinn. Hon 4r mor till tvd Oversittning och bearbetning: Rut Milchner
barn, Semyon, 17 ar och Pyotr, 7 ar. Foto: Olga Gorchakova
Efter skilsméssan fran sin man for fem ar sedan,
lev hon tvungen att silja familjens ldgenhet eftersom
hon inte kunde klara av betalningarna pa lanet. Jekate-
rina och barnen flyttade sedan in hos hennes pensio-
nerade foraldrar.

Hjalp dem IDAG!

SR, 68 ar, foddes i den lilla staden Tukums i Lettland.
Numera bor hon i en ruffig ldgenhet i Riga. Hon ér pa
grund av multipla sjukdomar - langvarig smérta i musk-
ler och leder, psykiska problem och daligt hjérta — helt
oférmogen att ta hand om sig sjdlv och sitt hem.

SR har aldrig varit gift. Hon har inga barn och inga
slaktingar som kan hjédlpa henne med det dagliga livet.

Hennes pension per manad ar cirka 3 170 kronor. Den
racker inte ldngt och utan hjélp fran Hesed (férsamling-
ens sociala sektion) hade hon inte klarat sig. Hesed stot-

Den 7-arige Pyotr vill g& i den judiska skolan i Tallinn mer &n nagot annat.

tar med bland annat matpaket, extra katastrof stod (p ga |e——— Hjalp oss hjalpal!
coronapandemin) med mera. ' \ = Swisha din gava till
Ditt bidrag hjélper SR till ett dréigligare liv! \ nr 1232138899
Oversittning och bearbetning: John Gradowski Foto: Inna Eizensharf x = eller anvand

Bg 5036-6822
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Ordforande har ordet

Akuta vidjanden om stod

Dessa rader skriver jag under midsom-
marhelgen, att ldsas i mitten av augusti.
Pressldggningen dr extra lang pga som-
maren och pandemin.

Forhoppningsvis har ni alla haft en
fin och avkopplande sommar, trots alla
restriktioner med social distansering och andra begrinsning-
ar. Sjalvklart hoppas jag att Coronalédget ér bdttre nér ni laser
detta, men fram tills nu kan jag bara konstatera att de beho-
vande judarna i Baltikum nu dn mer behéver vart stod. Vi har
fatt akuta vadjanden fran férsamlingarnas socialarbetare om
utokat stod for att sa langt som mojligt minimera de negativa
effekterna av pandemin for de mest utsatta, de sjuka aldre
och barnfamiljerna med bara en forilder. Artiklarna i detta
nummer ger en inblick i vilka som berdrs och tyvirr kan vi
ge manga fler exempel.

Tack alla som horsammade vart upprop i férra numret om
akut stod. Utover alla era bidrag beslutade vi att ocksa skicka
ca 80 000 kronor ur vér akutfond som dr till for extraordinéra
situationer. Vi dr beredda att gora vart yttersta for att hjalpa

Gdstkronika

Fortfarande stora extra behov pa grund av Coronaviruset

till och ta av vara reserver — om inte nu — nir? Med er hjilp
ska vi klara utmaningen - ingen kan gora allt - men alla kan
gora nagot!

Foreningens drsmdote

Coronaviruset gjorde att vart arsmote den 26 maj avholls
digitalt. Styrelsen valdes pé tva &r vid forra arsmotet sa hér
skedde inga forandringar. Nagon vecka innan arsmotet avled
tyvérr var mangarige och trogne revisor Berndt Heyman som
vi tacksamt minns for sitt engagemang for vért Forum. Till
ny revisor valdes judiska férsamlingens ekonomichef Peter
Christensen med Tobias Rawet som suppleant. Arsmotet be-
slutade ocksa att hoja medlemsavgiften med 20 kronor fran
2021.

Gastkronikor

I forra numret borjade vi med att ha en géstkronikor i var

Bulletin. Inledningsvis vill jag synliggora vara styrelsemed-

lemmar men pé sikt gdrna ocksa andra som vill bidra med

tankar/texter. I detta nummer ar det var andra ungdom i sty-

relsen, Jana Seiheta, med rotterna i Riga, som hallit i pennan.
Thomas Bab/Ordférande

Hesed kampar for coronadrabbade

Text: Jana Seiheta

pasta, gryner, konserver och andra produkter med ling

jag uppmidrksamma alla de, som i mitt gamla hallbarhet. Ingenting speciellt men dnda livsviktigt for

S om styrelsemedlem med ursprung i Lettland vill

hemland, trots pagaende pandemi, vagrar accep-
tera svarigheter och nu mobiliserar all sin
kraft och kimpar for att bista dir det behovs.
Den judiska forsamlingens sociala avdelning
Hesed i Lettland jobbar for fullt for att gora
utsatta manniskors liv sa bra som mojligt.
Deras arbete baseras precis som resten av det
moderna samhillet, pa en hemsida, Facebook
sida och en sérskilt framtagen app. P4 hemsi-
dan pagar en aktuell insamling for att fa fram
matpaket. Ett matpaket innehaller flera paket

maénga dldre. Hesed har redan lyckats fa ihop pengar
for ett antal paket. Men det rédcker inte, det
finns fortfarande manga behovande som inte
har fatt hjalp. De fardiga matpaketen kors ut
av volontérer. I appen kan de som vill hjilpa
till aktivt tacka ja till ett visst uppdrag, sésom
utkorning, inhandling mm.

De kidmpar, visst! Men med ert stod kan vi
sakerstalla att fler dldre far matpaket och med
det en chans att 6verleva dessa svara tider.
Hjalp oss att hjilpa andra!

Var mangariga styrelsemedlem Hans Kraitsik fyllde 85 ar den 24 juli

an var i 25 &r ordféran-
de for Ostersjdjudiskt
Forum, OjF, och fore-

gangaren Aktionskommittén
for Sovjets judar. Han avgick
som ordforande 2015, vid 80 ars
alder, men ér fortfarande mycket

aktiv i styrelsen. Med sitt stora en-
gagemang, sina kreativa idéer och
hérliga humor 4r han en uppskat-
tad styrelsemedlem.

Vi judar brukar ju siga, "bis
hundertzwanzig” och vi hoppas
att var Hasse har manga aktiva ar

kvar i styrelsen. Vi onskar honom
all lycka, en god hélsa och ett fort-
satt gott liv tillsammans med sin
kédra Channa.

Alla som vill hylla Hasse i efter-
skott dr vialkomna att Swisha till
1232138899 alt. Bg 5036-6822.
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Text och foto: Rut Milchner

Stabilitet i tillvaron
for Marjana

I tio 4r har Marjana Borissova varit med i vart projekt ”Building a better life for Jewish
single parent families” som vi kallar ” Bdittre livskvalitet for judiska singelfordildrar med
barn med siirskilda behov”. Hon ér 40 ar och bor med sin 17-driga dotter Olga-Beata i
en liten studioléigenhet i Tallinn.

arjana  ar
skild sedan
manga  ar

och hennes fore det-
ta man tog ett stort
banklan for att skaf-
fa en lagenhet. Men
han férsvann och nu
sitter hon ensam med
ansvaret for aterbe-
talningen av lanet.
Mannen bidrar inte
ekonomiskt och har
ingen kontakt med
familjen. 1 Estland
krdver lagen 1 prin-
cip ingenting av fa-
miljefadern vid en
skilsméssa.

- En man kan f{or-
svinna men ett lan
forsvinner inte, kon-
staterar Oleksandra
Nazarova torrt. Hon
ar koordinator for
projektet Bdttre livskvalitet for ju-
diska singelfordldrar med barn med
sdrskilda behov och utbildad psy-
kolog. En viktig uppgift for henne
ar att ge psykologiskt stod till delta-
garna i projektet.

En dotter

Marjanas dotter gick tidigare i ju-
diska skolan. Hon studerar nu ho-
tellmanagement men funderar pa
att ldmna utbildningen. Hon har
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Marjana Borissova vill tacka Ostersjojudiskt Forum som stéder projektet
"Béttre livskvalitet for judiska singelféraldrar med barn med sérskilda behov” i Estland.

svart att fullfolja ndgot och vet inte
riktigt vad hon vill gora. Detta ar
ett problem for Marjana som hopp-
as att dottern fullfoljer sin utbild-
ning och att hon sen kan forsorja
sig sjalv.

Mor och dotter har en komplice-
rad relation. Dottern bor ibland hos
en moster som &r invalidiserad och
hjilper henne med inkdp, stidning,
matlagning mm. Da far &ven Marja-
na en vilbehovlig avlastning. Frén

projektet far familjen
matkuponger till su-
permarket.

Stabilitet

Jag trdffar Marjana i
Judiska forsamlings-
huset dit hon kommer
direkt efter arbetsda-
gen. Hon dr mycket
trott efter sitt heltids-
arbete, ibland ock-
sa med Overtid, som
tjinsteman inom in-
kassoverksamhet. Ar-
betet dr krdvande men
inte vélbetalt. Hon or-
kar 1 princip inte med
nagot utover detta.

— Att vara med 1 pro-
jektet Bdttre livskva-
litet for judiska sing-
elfordldrar med barn
med sdrskilda behov,
ger mig stabilitet 1
tillvaron, sdger Marjana. Nér tillva-
ron dr osdker kinns det bra att ha
ndgot man kan lita pa. Jag vill tacka
Ostersjojudiskt Forum som stdder
detta viktiga projekt och vér judiska
forsamling i Tallinn som hjélper oss
i livet.

Hjilpen fran Ostersjojudiskt Fo-
rum betyder mycket: for dagens liv
men ocksé for framtiden for ungdo-
mar som dr beroende av hjilp. Tack
for ert viktiga stod!
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Jackie Jakubowski var med nér forsta judiska

forsamlingen 1 Baltikum bildades
Text: Rut Milchner

FOR EN TID SEDAN avled Jackie Jaku-
bowski. Jackie Jakubowski har pé ett
avgorande satt bidragit till vitalise-
ringen av det judiska Sverige.

Jackie blev tidigt engagerad i Ak-
tionskommittén for Sovjets judar som
stodde sa kallade refuseniks i Sovjet
och var en av dem som engagerade
sig for de sovjetiska judarna och be-
sokte dem regelbundet. Kommittén
var foregéngare till Ostersjdjudiskt
Forum, OjF.

1989 startade en grupp judar i Riga med hjalp
av var kommitté en judisk tidning som skulle spri-
da kunskap om héndelser i den judiska vérlden.
Tidningen skulle spridas till judar i hela f.d. Sov-
jet. Vid den tiden fanns inga judiska forsamlingar

1 Baltikum.

\

Jackie Jakubowski pa 90-talet

Foto: Karl Gabor

I oktober 1989 blev Jackie Jakubowski
och Hans Kraitsik, ordforande i Oster-
sjojudiskt Forum, inbjudna till Riga av
judiska aktivister som ville etablera ett
judiskt kulturcentrum. De var de enda
ndrvarande fran véstvirlden. Det blev
starten pa en av de dterskapade judiska
forsamlingarna i Baltikum.

For Jackie Jakubowski var ett vitalt
judiskt liv i alla ldnder av stor bety-
delse och det blev hans livsgirning att

bidra till detta.

OjF har i snart 50 &r bidragit till de sm4 judiska
forsamlingarna i Baltikum och detta 4r i dessa coro-
natider mer avgorande dn pa lange. Vill du medver-
ka till ett fortsatt judiskt liv i de baltiska ldnderna,
ge girna ett bidrag via Swish 1232138899 eller an-

vind Bg 5036-6822.

Vi stoder Ostersjojudiskt Forums arbete for en bittre livskvalitet for behdvande i Baltikum

Familjen Hans Kraitsik

Hjélpsamhetsforbundet

Dora och Henrik

Familjen Nachman
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Rodef Chesed Radomski
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Vi har plats for fler stodjare. Fréan 500 kr/nr. Kontakta vart kansli.

* Ostersjdjudisk BULLETIN

Ansvarig utgivare
Thomas Bab
Ostersjdjudiskt Forum
Baltic Jewish Forum
Sweden

Redaktion
Thomas Bab
Dina Markovich
John Gradowski
Rut Milchner
Ludvig Kohler

Adress

Ostersjdjudiskt Forum

Box 5053

102 42 Stockholm

Telefon

08-664 53 38

Facebook:
www.facebook.com/balticjewishfo-
rum/

E-post & Hemsida
b.j.f@telia.com
http://www.ostersjojudisktforum.se

Medlemsavgift 2020
230 kr/ar, 100 kr/ar for dig under 26.
Bankgiro 5036-6822, SWISH 1232138899

Den ideella féreningen Ostersjsjudiskt Forum
fokuserar pa socialt, medicinskt, materiellt

och kulturellt bistand till behévande judar och
judiskt liv i Baltikum, ofta i samarbete med
svenska och internationella hjalporganisationer.
Kulturutbyte och andra former av samverkan
ar en viktig del av verksamheten. Parallellt med
detta bekampas alla former av antisemitism.

ISSN 1403-5685
Citera oss garna — men ange kallan!

Tryck
Katalogia AB, Solna

Omslag: Coronapandemin har
forvarrat situationen fér manniskor i
nod. Foto: Olga Gorchakova

och Inna Eizensharf

Ostersjdjudisk BULLETIN 4 ¢ 2020




