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Hjalp vara vanner i Baltikum
att fira pesach aveni ar!



Ordforanden har ordet

Varna friheten och se till att alla kan fira pesach ocksa i ar!

Pesach (piskhogtiden) firar vi for att
paminna om det judiska folkets vig
fran slaveri och ofrihet till ett liv i fri-
het - nir vi drog ut ur Egypten.

Som de flesta av er vet startade
Ostersjojudiskt Forum 1971, d4 un-

der namnet "Aktionskommittén for

Sovjets judar”. Judarna i divarande
Sovjetunionen, inklusive de linder som behirskades av
Sovjetunionen, hindrades pa olika sitt att leva det judiska
liv man 6nskade. Att utvandra till Israel eller ndgon annan
stans var heller inte att tinka pd. De som forsokte — och
som vigrades utresa — kom att kallas refusniks, och fick
utstd trakasserier av olika slag. Aktionskommittén ska-
pade opinion for sovjetjudarnas sak och hjilpte pi olika
sitt de utsatta refusniks.

I slutet av 80-talet borjade Sovjetunionen att rimna
och efter upplosningen 1991 borjade det sakta ljusna for
den judiska gruppen. Aven staterna i Osteuropa paver-
kades starkt och det judiska livet fick ny energi. Frihe-
ten atervanns igen om dn under svara forhallanden. Ak-
tionskommittén for Sovjets judar forindrade sin inrikt-
ning, bytte namn till Ostersjéjudiskt Forum, och fortsatte

med att pa olika sitt stodja judar och judisk verksamhet i
Estland, Lettland och Litauen. Mycket positivt har hint
genom dren, de judiska férsamlingarna i Baltikum har
utvecklats starkt och driver en framgangsrik verksamhet.
En liten del av dran kan vi ta it oss genom de generdsa
givor manga av er bidragit till genom éaren.

Virlden kinns idag mer orolig dn pa linge. I vér verk-
samhet, och f6r de som vi pé olika sitt stoder, ar Ryss-
lands agerande och dess avsikter av vital betydelse. Har
Ryssland avsikter med de baltiska staterna? Vad som hint
pa Krim och vad som sker i 6stra Ukraina skapar oro —
finns risk for ny ofrihet for vira vinner? Skulle nigot ne-
gativt hinda som paverkar véra vinners liv och frihet dr vi
redo att agera, precis som vi gjort tidigare.

Men idag kan den judiska gruppen i Baltikum fira
pesach som fria manniskor och vi skall traditionsenligt
ater se till att ocksa de mest utsatta fir sina pesachpaket
— vilket bara kan ske med din generdsa hjilp. Bjud pa ett
eller flera pesachpaket si att ingen som behover blir utan.
Tack pé forhand!

Jag avslutar med att 6nska er alla pesach sameach eller
glad pask — beroende pé vad ni firar.

‘Thomas Bab/Ordférande

Pesachstafetten 1 Judiska
forsamlingen i Tallinn

Text: Marianne Prager

Vi som har lirt kinna de baltiska f6r-
samlingarna har flera ganger impone-
rats av deras spirande livskraft, entu-
siasm och goda idéer. Ofta har vi &kt
ddrifran med en kinsla av att vi nu har
nagot viktigt att lira av dem, dven om

de fortfarande behover vart stod eko-
nomiskt. De behover oss som en kon-

Marianne Prager,

takt mot vist, men vi behover dem for

styrelseledamot
) att se hur man kan skapa mycket med
och medlem i N ]
. enkla medel och ritt attityd.
redaktionen. ) -
Ett sadant exempel dr pesachstafet-
2

ten i Judiska forsamlingen i Tallinn.

Forra aret, det judiska aret 5775 beslot man sig for att
andra det gamla beprovade konceptet med ett stort pesach
firande for hela férsamlingen till en serie mindre firanden for
olika malgrupper, men som alla var férbundna av en vacker
idé. Under pesachhelgen inbjods medlemmar frin de allra
yngsta till de dldsta att medverka pé fem olika sederfiranden.
De bestod av unga familjer med barn, medelilders, "Golden
age” - dldre pensionirer, ungdomsledare, samt barn och for-
dldrar fran forskolan Aviv.

Varje firande var avsett for ca 60-70 personer och det var
upp till var och en av deltagarna att vélja den grupp som man

kidnde sig mest bekvim med. Jforts pi sid 4.
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Det nya Baltikum
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_Bjud vara vanner pa andra sidan

Ostersjon pa ett eller flera pesach-
paket ocksa denna pesach!

Vi har i dagarna fatt rapporter om hur véara bidrag till influensavaccinationerna
och vinterhjalpen tagits emot och vilkken enorm nytta, trygghet och gladje dessa
vara bidrag skapat. Mer om detta i kommande nummer. Men utdver den faktiska
nyttan dessa bidrag har medfort finns darutbver en minst lika stor gladje for
mottagarna, namligen vetskapen att de har nara vanner har hos oss i Sverige
som tanker pa dem, materialiserat genom vara bidrag.

Nu narmar sig den judiska pasken - pesach - en av vara storsta
hégtider. Med véra traditionella pesachpaket mojliggdr vi for de svagaste
grupperna i Baltikum att ockséa fa kanna gladje nar vi firar att judarna fick sin
frinet &ter genom uttaget ur Egypten. De allra flesta judar i Baltikum vet vad
ofrihet innebar, de har pé olika satt upplevt det sjalva frdn gamla sovjettiden
och de aldre ocksa fran nazi-ockupationen. Nu &r de fria, men fortfarande har
manga det ekonomiskt mycket karvt. Det &r har du genom Ostersjojudiskt
Forum ater kan gdra en insats.

FOTO: J. ZDANKEVITCH

Sederkviéllen 5775 firades stort av manga judiska barnfamiljer i Riga.

For 115 kronor/paket kan Du gladja en eller flera judiska
familjer. Bestam hur manga pesachpaket Du vill bjuda pa.

Anvand garna bifogat inbetalningskort
\ J
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Returadress:
Ostersjsjudiskt Forum
Box 5053

102 42 Stockholm

POSTTIDNING B PORTO BETALT

forts fran sid 2.

En stafett for gisterna och ett maraton f6r Simon Gure-
vich (Litauen) som var inbjuden att vara vird vid alla fem
eventen, gjorde att varje seder (paskmaltiden dir de olika
ritterna har symbolisk betydelse) inriktade sig pi respektive
grupps intressen, och alla blev en del av férsamlingens ge-
mensamma firande.

Med fragesporter och lekar for unga familjer och ledare,
dlskade jiddischsinger for de édldsta och en enorm portion
positiv energi frin Simon, organisatorer och de medverkan-
de sjilva tog sig forsamlingsmedlemmarna den linga vigen
genom seder till Exodus.

Nu ser forsamlingen fram emot att upprepa detta lyckade
koncept pesach 5776/2016.

Méjligtvis med en ny pedagog att leda dem genom den-
na kvill som dr si annorlunda dn andra kvillar.

Aven pi Judiska forsamlingen i Riga ir forberedelserna i
tull géng. Alla avdelningar planerar sina verksamheter under

pesachveckan, for det dr viktigt att pesach nér ut till alla ju-
diska hem oavsett om man bor i Riga eller langt ut i landet.

Matze ska distribueras och de med storst behov far 1 kilo gra- -

tis. Det sociala centret Hessed hjilper dem med storst behov
vilket dr ca 20% av alla judar i Lettland, ca 2000 personer.
Redan forra dret bestimde sig négra unga familjer for att
under vintermanaderna fore pesach lra sig mer och forbe-
reda sig for hogtiden. Malet for dem var att samla familj och
vianner i sina hem till en riktig sederkvill. Detta projekt har
varit vildigt lyckat och populirt och i 4r har ytterligare fa-
miljer anslutit sig och forbereder sig for sederkvillen 5776.
Aven de ildre forsamlingsmedlemmarna ir engagerade
och hjilper till. Manga har minnen kvar fran sin barndoms
sederkvillar och hur de firade pesach med sina forildrar. De
ordnar seder hemma hos sig f6r barn och barnbarn och berit-
tar for de yngre generationerna vad de minns. Aven de som ér
ensamma bereds plats hos dem som har familj och vinner. m

Kallelse till Ostersjojudiskt Forums arsmote
tisdagen den 31| maj kl 17.30.

Medlem som 6nskar niarvara anmailer detta till kansliet, pa b.j.f@telia.com eller pa tel
08-664 53 38, senast mandagen den |6 maj. Motesplats meddelas nar du anmaler dig.
Styrelsen kommer pa arsmotet att lagga fram ett forslag till andring av stadgarna
(i huvudsak handlar det om att géra en anpassning till dagens normalstadgar for
foreningar).

Av besparingsskal skickar vi inte ut arsmoéteshandlingarna. Medlem som vill ta del av
handlingarna, inklusive stadgeforslaget, kan kontakta vart kansli sa ser vi till att du far
handlingarna.
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[homas Bab Ostersjojudiskt Forum 200 kr/ar Citera oss gérna — men ange kallan!

Ostersjgjudiskt Forum: g, 5053 Bankgiro 5036-6822

Baltic Jewish Forum 102 42 Stockholm Tryck

Sweden Den ideella féreningen Ostersjsjudiskt Forum Hallvigs Reklam AB

Redaktion Telefon fokuserar pé socialt, medicinskt, materiellt och Omslagsbild

Thomas Bab 08-664 53 38 kulturellt bistand och stod till judar i Ostersjéregionen | 5o, sexdrige Yaroclav Guralchuk traffar

ggns A!;ra;{tszk . Fax (f d Sovjet), ofta i samarbete med svenska och aldrig sin pappa. Han bor med mamma
ina Markovicn 08-664 05 91 internationella hJaIporganlsatloneE. Kulturutbyte Inna som ir ensamstiende med en

John Gradowski och andra former av samverkan &r en viktig del av inkomst p& ca 4 000 kr i m&naden.

Marianne Prager E-post verksamheten. Parallellt med detta bekémpas alla Foto: J. Zdankevitch.

Rut Milchner b.j.f@telia.com former av antisemitism.

Ulla Terling http:/Avww.ostersjojudisktforum.se
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