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Vinterhjalpen kan vara
skillnaden mellan liv och dod

Roza Lifshitz aker med bussen sju dagar i veckan for att inta sin
maltid.

- Jag ar sa tacksam for den har hjialpen som jag vet att medlem-
marna i Ostersjojudiskt Forum ar med och bekostar, siger hon.



Ordforanden har ordet

Fyll kassarna med mat

I virt f6rra nummer av Bulletinen,
som var ett Channukanummer, re-
dogjorde jag for den svira situation
som for nirvarande rider 1 Estland,
Lettland och Litauen. Minga av

véra lisare skickade spontant in ett
bidrag och i slutet av november kun-
de vi sinda ivig 65 000 kronor. Manga av de gamla och ut-
satta judarna kunde didrmed f en ljusglimt i deras annars
sa morka tillvaro. De judiska forsamlingarna i Baltikum
vill genom oss framfora ett varmt tack till alla som bidragit.

Katastrofen i Riga
Taket pa det stora matvaruhuset Maxima i den lettiska
huvudstaden Riga kollapsade den 21 november 2013.
Olyckan intriffade mitt under rusningstid nir varuhu-
set var fyllt med kunder och anstillda. Femtiofyra min-
niskor omkom, diribland tre medlemmar i judiska for-
samlingen i Riga. Ostersjojudiskt Forum sinde féljande
kondoleansbrev:
"From the heart of the Baltic Jewish Forum our deepest
condolences to the bereaved families and the entire Jewish

Community of Riga”

Vinterhjélp ett livsvillkor for manga judar i Balti-
kum.
Nir jag tinker tillbaka pa aret som gitt, 2013, kan jag

inte lita bli att notera den méngfald av katastrofer som
drabbat virlden. Kriget i Syrien som pagatt i Gver tva ar,
katastrofal torka i Angola och Namibia, éversvimningar
1 Kambodja och tyfonen Haiyan 1 Filippinerna. Mer éin
40 miljoner minniskor har drivits bort frin sina hem av
krig och naturkatastrofer. Det ér forstieligt att manga av
oss bidragit ekonomiskt for att hjilpa alla dessa utsatta
Men allt detta elinde fir inte medféra att
vi negligerar den n6d som nu 1 vinter drabbar utsatta ju-

minniskor.

dar i Estland, Lettland och Litauen. Den stringa vintern,
som ir kallare dir dn hir, medfor stora pafrestningar for
de flesta gamla och sjuka. Detta beror bl.a. pi det hoga
oljepriset men #dven pd att man privatiserat en hel del
kraftanliggningar med ytterligare prisstegringar som
toljd. Det vi ser nu dr att man fran en tidigare mycket
svér situation gér in 1 ett dnnu allvarligare lige. De judis-
ka forsamlingarna som tidigare har kunnat bistd de mest
utsatta har pd grund av finanskrisen blivit mer sirbara.
De bidrag de tidigare kunnat fa fran ett antal personer
och institutioner i utlandet har i ménga fall helt uteblivit.
V1 har nu fatt en vidjan om vinterhjilp frin de judiska
térsamlingarna i Baltikum.

Kan vi std vid sidan om och se pa? Nej! Vi kan hjilpa
och vi vet att var hjilp gor skillnad!

Visa att Du inte star vid sidan om. Din insats behovs
— nu mer 4n nagonsin!

Hans Kraitsik/ordforande

Eta, 93, kan komma ut
nar det blir varmt

Text Barbro Sollbe
Foto Barbro Sollbe och Bengt Sederowsky

Att i Baltikum triffa nigon som varit pa Stockholms
judiska férsamlings sommarliger Glimsta dr alltid lika
roligt. Det kan handla om barn, ungdomar, familjefor-
sorjare eller gamlingar — alla uttrycker sin glidje 6ver da-
garna i Stockholms skirgard, och manga drémmer om att
fa komma tillbaka.

Eta Gurvichiute var vért forums Glimsta-gist 2008
och lyser upp nir hon berittar om det. Hon bor i Li-
tauens huvudstad Vilnius, pa elfte och Gversta viningen
1 ett hus av sovjetmodell, och ir inte bara beroende av
sin rollator utan dven av temperaturen ute. Nér vi mots 1
april har hon inte varit utomhus sedan i hostas. Hennes

lilla etta 4r pd ungefir 25 kvadratmeter, med ett minimalt
pentry bakom ett skép.

— Jag bodde tidigare med min son och hans familj. Sa
skulle jag flytta och f6ll f6r den hir utsikten, férklarar hon.

Den ir magnifik. Man ser Vilnius stadion pd nira hall
och en stor del av staden, och mycket ljus strommar in i
Etas rum.

Med hjilp av tolken Marija Sanko frin stadens judiska
térsamling sammanfattar Eta sitt liv. Hon foddes i staden
Kaunas, som ungefir dr Litauens Uppsala (lirdomsstad,
gammal huvudstad, en knapp timmes avstind frin nuva-

forts. sista sidan
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Skank en gava till hjalp och stod

[ Ny
Vinterhjalp som raddar liv
'§ Kara van, vi har ater en situation dar vi
8k fran judiska forsamlingar i Baltikum fatt
S en vadjan om hjalp. Det galler i forsta
e .
S hand de gamla och sjuka och OGverlevan-
@ de fran koncentrationslagren. Pensio-
nerna i de baltiska landerna, laga redan
tidigare, slapar efter prisutvecklingen.
De pengar som borde ga till mat eller
medicin gar nu at for att betala varme-
kostnader. De gamla tvingas valja: frysa
i bostaden for att kunna ata sig matta el-
ler ga med trasiga glasogon for att unna
, | . sig ett tandlakarbesok.
Roza Lifshitz & en av de 72 fattiga pensiondrer som  MoOrkret och kylan kannetecknar vinter-
deltar i Rigas judiska férsamlings matprogram. Maten — manaderna har i Sverige_ Du tycker kan-
serveras pé en restaurang som fungerar som en kantin ske det ar myS|gt Tander n°agra stam-
for de sémst stéllda judiska pensionérerna. ningsljus, skruvar upp varmen i bosta-
den och ater varm mat. Detta ar sjalvklart for oss, men inte for befolkningen i
Baltikum. Idag ar néden bland manga gamla och sjuka, men aven bland unga
barnfamiljer, storre an pa flera ar!
Ett bidrag fran Dig kan vara det som gor att nagon bade kan varma sitt hem
och kbdpa sin hjartmedicin. En barnfamilj kan kbpa varma skor och klader for
sina barn. Vi inom Ostersjojudiskt Forum har som mal att i forsta hand tacka
behoven for vintern till de mest behdvande. Du som bryr Dig om dem som har
det svart — vinterhjalpen till de samst stallda kraver extra insatser. Det ar genom
Din gava vi har mbjlighet att hjalpal!
Vinterhjalp till de samst stallda kraver extra insatser nu!
Lat inte deras nodrop klinga obesvarat.
Hans Kraitsik/ordférande
\\ J
4 )

Det influensavaccineringsprogram som Ostersjéjudiskt Forum bekostar ir av stor hjilp for de manga
medlemmar i Baltikums judiska forsamlingar, som inte sjilva har rid att bekosta sina vaccinationer. Att
fa ett méil varm mat varje dag, vitaminer, vinterhjilp och hilsovird, vilket bekostas i samarbete mellan de
judiska forsamlingarna i Baltikum och Ostersjsjudiskt Forum, uppskattas med stor tacksamhet.

Stefan Oscar
JDC Area Director
kPoland, Baltics and the Nordic region
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B PORTO BETALT

forts. Eta, 93, kan ...

1945 kom hon tillbaka, liste eko-
nomi pi universitetet 1 Vilnius och
arbetade sedan med bokforing. Gift
och skild, en son, tvi barnbarn, ett
barnbarnsbarn — hon gir inte in pa
nagra detaljer. Sonen, som studerat
elektronik pa universitetet, dr ljud-

tekniker pd TV i Vilnius.

Nu dr hon beroende av stod fran
férsamlingen. Medan vi samtalar,
kommer hennes hjilpare Valentina
med mat som hon handlat. Och en
avi frin posten signalerar brev fran
hennes bortgingna brors familj i Is-
rael. Brevet ir efterlingtat, och Va-
lentina ska himta det at henne.

Eta Gurvichiute var vart forums
Gldmsta-gést 2008.

rande huvudstaden) for 93 ar sedan.
Dir var hennes grandfather, dvs far-
far eller morfar, inte bara rabbin utan
ocksa utgivare av, och redaktér f6r, en
judisk tidning. Man talade jiddisch i
hemmet. Efter det judiska gymnasiet
1 Kaunas gick hon i sjukskéterske-
skola. Men det blev svéra tider. Hon
miste fly till Ryssland och hamnade
i staden Orenburg i trakten av Ural-
bergen och nira grinsen till Kazak-

Eta Gurvichiute med andra pensionérer fran Baltikum var pé& sightseeing i Stockholm.

stan. Dir blev hon arkivarbetare. Snart var det dags att ta bussen till Gldmsta.

Vi tackar alla For att spara Vanligen meddela Vi kan skicka ivag flera

som har stottat porto skickas adressandring matpaket till Baltikum

verksamheten! kvitto endast till oss. om det blir farre

pa begiran. returer.
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Redakt:lo'n 08-664 53 38 kulturellt bistand till judar i Ostersjéregionen Maten som serveras pa den restaurang

‘Hans Kraitsik E (f d Sovjet), ofta i samarbete med svenska och  som fungerar som en kantin fér de samst

Dina Markovich aX | internationella hjalporganisationer. Kulturutbyte stillda judiska pensionarerna i Riga,
John Gradowski 08-664 05 91 och andra former av samverkan ar en viktig = Lettlands huvudstad, &r naturligtvis inte
Marianne Prager E-post del av verksamheten. Parallellt med detta gourméklass men anda pa en hyfsad niva.
R‘g”’\a/”;_ce%;g b.j.f@telia.com bekimpas alla former av antisemitism. Foto: J.Gradowski
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